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PAISTU KOOLI LASTEAIA OPPEKAVA

1. Uldsatted

° Paistu Kooli (edaspidi kool) tegutsemise vorm on koolieelne lasteasutus (edaspidi
lasteaed) ja pdhikool, mis tegutsevad Uhe asutusena.

° Kooli tegevuse eesmérk on vGimaldada koolieast noorematele lastele hoidu ning
alushariduse omandamist, kooliealistele koolikohustuse taitmist ja péhihariduse omandamist.
° Kooli puhul kohaldatakse lasteaiale “Koolieelse lasteasutuse seadust” ning
pdhikoolile “Pdhikooli- ja gimnaasiumiseadust”.

° Lasteaia ja pohikooli 6ppekavad on eraldi dokumendid.

° Paistu Kooli lasteaia dppekava aluseks on Eesti Vabariigi Valitsuse 29.05.2008
madrus nr 87 ,,Koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava‘.
° Lasteaia 6ppekava on 6ppe- ja kasvatustegevuse alusdokument.

Oppekavas esitatakse

° lasteasutuse liik ja eripéra;

° Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargid, pdhimatted, sisu ja lapse arengu eeldatavad
tulemused vanuseliselt;

° dppe- ja kasvatustegevuse korraldus (paevakava koostamise pdhimotted, Gppe- ja
kasvatustegevuse kavandamise perioodi pikkus), sealhulgas suveperioodil;

° lapse arengu analliisimise ja hindamise pdhimdtted, sealhulgas korraldus;

° erivajadustega lapse arengu toetamise pdhimotted, sealhulgas korraldus;

° lapsevanematega koostod pohimdtted, sealhulgas korraldus;

° Oppekava uuendamise ja taiendamise kord.

Lasteasutuse liik ja eripéra

Paistu Kooli lasteaed on koolieelne munitsipaal-lasteasutus.

Lasteaias toimub Oppe- ja kasvatustegevus eesti keeles.

Lasteaia t66aeg on 7.30 — 18.00

Kooli direktor moodustab vastavalt vajadusele ja vGimalusele sdime- ja
lasteaiarihmad.

° Lasteaias on

1 sdimeriihm: pooleteise- kuni kolmeaastased lapsed,;



2 lasteaiariihma: kolme-kuueaastased lapsed; kuue- kuni seitsmeaastased lapsed ja lapsed,
kelle koolikohustuse taitmise alustamine on edasi lukatud.

Lasteaia eripéra valjendub jargmises:

° lasteaia asukoht vOimaldab vahetult suhestuda loodusega ja tegeleda
terviseliikumisega, loodud on v6imalused duesdppeks;
° kuulutakse Tervist Edendavate Lasteaedade (TEL) vorgustikku:

- lapsed viibivad ja dpivad palju varskes 6hus,
- lastele, personalile ja peredele viiakse l&bi liikumistegevusi/-Uritusi,
- tahtsal kohal on tasakaalustatud toit (Euroopa Koolipiima- ja puuvilja programm);

° on valja kujunenud traditsiooniline Urituste aastaring;
° kasutatakse erinevaid pdhimdtteid “Hea alguse” metoodikast;
° rakendatakse ,Kiusamisest vaba lasteaed“ metoodikat, millega kujundatakse

kiusamist ennetav kaitumiskultuur — tksteist arvestav ja kaasav suhe, hooliv, salliv ning
austav suhtumine (ksteisesse;

Oppetdos kasutatakse digivahendeid;

erinevate Urituste ja valjasditude raames tehakse koostddd kooliga;

koolieelikute dppetunnid viiakse osaliselt 14bi klassiruumides;

lapsed tegelevad aedviljade kasvatamisega ja sellest toidu valmistamisega;

lapsed Opivad toidukoolis ise toitu valmistama;

tutvustatakse Eesti- ja Mulgimaa parimust ning traditsioone, osaletakse temaatilistes
tegevustes.

Tegevussuundade rakendamisel on olulised

° Oppe- ja kasvatustegevus labi mangu ja manguliste tegevuste (IGimides
vadrtuskasvatuse, keskkonnakasvatuse, duesdppe, tervisekasvatuse, digidppe ja avastusdppe
elemente);

° personali omavaheline aktiivne koost6o;

° personalile ja lapsevanematele tuge ja arenguvdimalusi pakkuvad koolitused.

2. Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargid

Oppe- ja kasvatustegevuse lldeesmérk on toetada laste kehalist, vaimset ja sotsiaalset
arengut, et kujuneksid eeldused igapaevaeluga toimetulekuks ja edasijoudmiseks
uldhariduskoolis:

arendada last igakulgselt tema vdimetest lahtuvalt;

luua arengut soodustav lapsesdbralik dpikeskkond, tagada turvatunne ja eduelamus;
toetada last imbritseva mdistmisel ja tervikliku maailmapildi kujunemisel,

olla eeskujuks oma kaitumisega;



° toetada vanemaid Oppe- ja kasvatuskusimuste lahendamisel;

° stivendada laste armastust kodukoha, selle looduse, kultuuritraditsioonide vastu,
vottes osa paikkonna Uritustest;
° hoida ja edendada laste tervist ning pakkuda vdimalusi liikumiseks.

3. Oppe- ja kasvatustegevuse pdhimotted

Oppe- ja kasvatustegevuse p8himdtted tulenevad dppe- ja kasvatustegevuse eesmarkidest ja
on tegevuse aluseks:

lapse arengupotentsiaali ja individuaalsuse arvestamine;

lapse fliusilise tervise hoidmine ja litkumisvdimaluste loomine ning kasutamine;
lapse loovuse arendamine ja valjendusvdimaluste loomine;

méangu kasutamine uute oskuste ja teadmiste omandamiseks;

Umbritsevaid ja Umbritsevat arvestavate suhete vaartustamine;

lapse igakilgset arengut soodustava keskkonna loomine, turvatunde ja eduelamuse
vBimaldamine;

° lasteaia ja kodu koostdo.

Laps dpib matkimise, vaatlemise, uurimise, katsetamise, suhtlemise, mangu, koostegevuse ja
harjutamise kaudu. Laps 0pib labi eeskuju.

Opetajad on lapse arengu suunajad ning arengut toetava keskkonna loojad.
Oppe- ja kasvatustegevuses luuakse tingimused, et arendada lapse suutlikkust

kavandada oma tegevust ja teha valikuid,;

seostada uusi kogemusi varasemate teadmistega;

kasutada omandatud teadmisi erinevates olukordades ja tegevustes;
arutleda omandatud teadmiste ja oskuste Ule;

hinnata oma tegevuse tulemuslikkust;

tunda r6dmu 6nnestumistest ning tulla toime ebadnnestumistega.

Oppe- ja kasvatustegevus lasteaias jaotub kuueks péhivaldkonnaks, milles 8petaja planeerib
ja viib integreeritult 1abi erinevaid tegevusi.

Valdkonnad on

° Mina ja keskkond;



Keel ja kdne;
Matemaatika;
Kunst;
Liikumine;
Muusika.

4. Lapse eeldatavad Uldoskused

4.1 1,5 - 3aastane

Manguoskused

Laps

° on emotsionaalselt vastuvotlik muusikale ja kunstilisele sbnale;

° liigub Uhe asja juurest teise juurde ja tegeleb sellega, mis parajasti vaatevalja juhtub;
° Opib esemeid tundma, tajudes neid mitme meelega;

° teise eluaasta I6puks hakkab tapsemalt eristama, nimetama ja kirjeldama esemeid
erinevate tunnuste (suuruse, varvuse, vormi) jargi;

° maéangib lihikest aega iseseisvalt tdiskasvanu laheduses;

° jaljendab matkimisméngudes erinevaid liigutus- ja kbnemudeleid;

° valjendab varasemaid kogemusi lihtsamas matkimismangus (nt katab lauda, toidab
nukku, koputab manguhaamriga)

° maéangib lihtsamaid motoorseid mange: ltkib rdngaid suuruse jéarjekorras pulgale,

ehitab kuubikutest lihtsa hoone, paneb esemeid Uksteise sisse, laob lihtsamat mosaiiki, seab
kokku paarispilte;
° leiab kujult, varvilt, vormilt samasuguse eseme.

Tunnetus- ja dpioskused

° hangib tmbrusest aktiivselt infot ning loob selle hankimiseks ise uusi voimalusi;

° tegutseb lihiajaliselt ilma taiskasvanu osaluseta; sdnalise juhendamise ja suunamise
korral on ta plsivam;

° tegutseb teistega kdrvuti ja osaleb thistegevuses vahelduvas vormis;

° méngib teiste lastega lihtsamaid igapaevaseid olukordi ja tegevusi kajastavaid
rollivahetusega ménge;

° loob tegevuse kaudu seoseid kdnega; sdnad ja objektid saavad tema jaoks mdiste
tdhenduse;

° saab aru lihtsatest korraldustest ja taidab neid,;

° tunneb huvi raamatute vastu ning madistab lihtsaid realistlikke jutukesi, mis seostuvad
tema enda kogemustega;

° tunnetab keskkonna mdoju, avastab seoseid oma tegevuse ja selle tagajarje vahel,
lihtsamaid pdhjuse-tagajérje suhteid ning saab aru kuuluvusest ja erisusest;

° sobitab erinevaid materjale ja esemeid;

° rihmitab Ghe ndhtava omaduse jargi;



° omandab uusi seoseid vahetu, korduva ja aktiivse tegutsemise ning kéelise tegevuse
kaudu;

° kasutab omandatud teadmisi, seoseid ja tegevusi samas situatsioonis ning kontekstis,
kannab Ule lihtsamaid seoseid ning kasutab neid sarnastes tlesannetes ja olukordades.
° jalgib lihemat (teatri)etendust, loovtegevust vmt.

Sotsiaalsed ja enesekohased oskused

e jilgib teisi lapsi, tegutseb nendega korvuti;

° teab oma eesnime;

° lepib ema/isa eemalolekuga lasteaias olemise ajal;

e suhtleb nii laste kui ka tdiskasvanu(te)ga;

e Opib mingima ja tegutsema omaette;

e kasutab sonu palun, tdnan, aitah, tere, head aega taiskasvanu eeskujul;

e tunneb &dra emotsioonid rddm ja kurbus, nii enda kui kaaslaste puhul, ning reageerib neile
vastavalt (nt lohutab kurba vdi haiget saanud kaaslast, naerab ja rédmustab koos heatujulise
kaaslasega);

e moistab selgelt viljendatud Utlust “Ei tohi”’;

e avab ja sulgeb veekraani;

° peseb ja kuivatab kasi ja ndgu koos téiskasvanu abiga;
e harjutab ise s6Omist lusika voi kahvliga;
° oskab juua tassist;

e tunneb huvi riietumise vastu, proovides riideid selga panna ja dra votta;

e tdiskasvanu abiga nuuskab/puhib nina taskurétti;

e |leiab oma kapi, voodi ja istekoha lauas;

e tunneb dra isiklikud hiigieenitarbed (nt kéteratik, kamm) ning kasutab iiksnes neid,;
e kiib tualetis tdiskasvanu abiga.

4.2__3 - 4aastane

Manguoskused

° méangib omal algatusel iseseisvalt kuni 15 min;

° mangib sageli 2-3 lapsega;

° soovib tegutseda iseseisvalt nagu tdiskasvanu;

° hakkab igapdevaelus ndhtut méngu tlle kandma;

° hakkab oma mangu toiminguid vordlema téiskasvanute omadega;

° ménguideed tekivad vahetult tajutud ja ndhtud manguasjade kaudu;

° jatkab méngimist erineva mangu-materjaliga (looduslik materjal, kartong, erinevad
paberid, riidetukid, kuubikud, karbid jms), mangides nii realistlike lelude kui ka
asendusmanguasjadega;

° ei suuda veel mangu alustades selle kulgu ette naha;



° kordab méngus ihelaadseid tegevusi, nditeks matkib téiskasvanu ettendidatud
tegevust manguasjadega;

° jaljendab mangus Umbritsevate inimeste tegevusi (nt riletumine, s66tmine, magama
panemine);
° esikohal on tegevused ménguasjadega, mitte méngu eesmérgid (nt huvitab teda

rohkem kraadiklaas, kuuldetoru, telefon, mitte palaviku médtmine, haige kuulamine voi
telefoniga raakimine);

° on voimeline ehitama klotsidest erinevaid hooneid ja esemeid;

° Opib Ghendama eri suuruse ja kujuga klotse;

° tahelepanu on muutunud plsivamaks ning taju ja tahelepanu on jaotunud mitme
tegevuse vahel;

° kogub konkreetseid teadmisi Gmbritsevast maailmast.

Tunnetus- ja dpioskused

° leiab tegutsemisajendi, planeerib ja organiseerib tegevusi tdiskasvanu abiga -
taiskasvanu suunab lapse tegevust kdne kaudu;

° keskendub tegevusele liihikeseks ajaks, tema tédhelepanu ei ole veel pisiv;

° tegutseb vahetult nii konkreetsete asjadega kui ka neid kujutavate stimbolitega;

° kordab ja jéljendab varasemaid kogemusi ning malupilte nii konstruktiivses mangus
kui ka lihtsas rollimangus;

° méangib mdnda aega koos teistega ja jargib lihtsamaid reegleid;

° on omandanud s6navara, mis vbimaldab tal ennast véljendada;

° osaleb dialoogis;

° jalgib lihtsaid lookesi ja eristab kogemusele tuginedes realistlikke sindmusi
valjamdeldud lugudest;

° mdistab osaliselt lihtsamat kdnet ka ilma toetava vihjeta ning saab aru lihtsamatest
ulekantud tdhendusega valjenditest;

° rihmitab asju ja esemeid he voi mitme tajutava omaduse voi nimetuse jargi;

° tal on ettekujutus arvu maoistest ja varvuste nimetustest;

° leiab vordluse alusel asjades Uhiseid ja erinevaid jooni ning nendevahelisi seoseid,
kasutab info saamiseks konet;

° tema ettekujutus oma teadmistest ja oskustest on ebarealistlik;

° omandab uusi seoseid, mdisteid ja teadmisi korduva kogemuse, aktiivse tegutsemise

ning mudelite jargi dppimise kaudu; vajab oma tegevusele tagasisidet.

° hakkab tekkima huvi tahtede vastu;

° plaanib mina-keskse kdne abil oma tegevust ja lahendab probleeme;

° hangib tdnu keeleoskusele uut teavet;

° tema kdne toetub mélule ning séltub sellest, kellega ja mis olukorras ta koos on.

Sotsiaalsed ja enesekohased oskused



° teab oma eesnime, vanust ja sugu ning méarkab soolisi erinevusi;

° saab hakkama eneseteenindamisega (riietub, s66b, joob iseseisvalt), tal on kujunenud
tualetiharjumused,;

° valjendab verbaalselt lihtsamaid emotsioone, oma soove ja seisukohti ning putab
jouda kokkuleppele;

° saab aru, et inimestel vbivad olla tema omadest erinevad tunded ja emotsioonid,;

° tal on osaliselt kujunenud enesetunnetus ja eneseteadvus;

° véljendab tugevaid emotsioone, oma mina;

° vOib karta tundmatuid ja uusi asju;

° tahab igapéevastes olukordades valikute (le ise otsustada ning Uritab neid ka téide
viia;

° tema enesekindlus on kdikuv: enesekindluse saavutamiseks vajab ta turvalisust,
tunnustust, rutiini ja reegleid;

° osaleb tdiskasvanuga Uhistegevustes, teisi lapsi pigem jélgib, tegutseb nendega
kOrvuti;

° loob sdprussuhteid nendega, kellega on tihti koos; tegutseb kontakti luues ja
séilitades sihiparaselt;

° algatab vestlust eri partneritega erinevatel teemadel; tajub, mida teised teavad ja mis
on neile uus;

° jargib lihtsamaid sotsiaalseid reegleid ning eeskujudele toetudes jaljendab

igapéevaelu rolle ja tegevusi.

4.3_4 - 5aastane

Manguoskused
° maéangib sageli koos 2-3 lapsega, suheldes ~15 minutit;
° maéangides jagab manguasju ja kooskdlastab méngu tegevusi.

Tunnetus- ja dpioskused

° oskab osaliselt oma tegevusi planeerida ja organiseerida ning tegutseb iseseisvalt
otsese juhendamiseta, kuid autoriteetide toel;

° plaanib minakeskse kdne abil oma tegevust ja lahendab probleeme;

° hangib tdnu keeleoskusele uut teavet; tema kdne toetub mélule ning séltub sellest,
kellega ja mis olukorras ta koos on;

° saab aru mdistatustest ja lihtsamatest piltlikest vordlustest;

jargib lihtsaid reegleid;

° huvitub vistlusméngudest ja tahab olla edukas;

° osaleb Uhistegevuses ning teeb koostodd teiste lastega; konstrueerib, osaleb rolli-ja
voistlusméangudes ning loovtegevustes;

° liigitab lihtsamate Gldnimetuste vdi mitme tunnuse jargi;

° keskendub tegutsedes mitmele nahtavale ja eristavale tunnusele ning jaotab oma
tdhelepanu;



° saab aru arvu maistest;

° huvitub tahtedest;

° omandab uusi teadmisi praktiliste olukordade, kogetud emotsioonide, kujutluste ja
kdne kaudu.

Sotsiaalsed ja enesekohased oskused

° valjendab verbaalselt lihtsamaid emotsioone, oma soove ja seisukohti ning putab
jouda kokkuleppele;

° tahab olla iseseisev, kuid sageli ei ole tal enda suutlikkusest realistlikku ettekujutust;
° teab oma ees- ja perekonnanime, vanust ja sugu ning markab soolisi erinevusi;

° seab endale mdningaid eesmérke ja téidab neid;

° vadrtustab oma saavutusi, ent vajab oma tegevuse tunnustamist ja taiskasvanu
tahelepanu;

° pluab vahel teisi abistada ja lohutada;

° tal on mdningane ettekujutus teiste inimeste tunnetest ja motetest;

° osaleb luhikest aega Uhistegevuses eakaaslastega, kuid eelistab tiht méngukaaslast
rihmale;

° arvestab reegleid méngudes ja tegevustes, mida juhib autoriteet;

° saab aru lihtsamatest seltskonnas kaitumise reeglitest ning jargib neid igapaevases
suhtluses;

° pluab kaituda kodukorra jargi;

° saab aru valetamisest kui taunitavast kaitumisest;

° huvitub vistlusméngudest ning tahab olla edukas.

4.4 5 - baastane
Méanguoskused

liitub kaaslastega arvestavalt kdimasoleva ménguga ja oskab mangu kisida;
jargib méngureegleid;

etendab/votab méngudes erinevaid rolle;

méangib fantaasiaménge;

organiseerib mangu, maarab reeglid ja kaasab teisi;

osaleb &raarvamisméngudes.

Tunnetus- ja dpioskused

° tegutseb lihikest aega iseseisvalt, kuid tegutsemiskindluse saavutamiseks vajab veel
taiskasvanu abi;



° reguleerib oma kaitumist ja emotsioone taiskasvanu abiga, hakkab oma tegevust
planeerides ja korraldades kasutama sisekdnet;

° tegutseb koos teistega;

° motiveerib tegevus eakaaslastega;

° keeleline areng vdimaldab lahendada tilesandeid ja probleeme ning saavutada
kokkuleppeid,;

° konstrueerib, katsetab ja uurib erinevaid vdimalusi, kasutades nii siimboleid,
kujutlusi kui ka reaalseid esemeid ja objekte;

° osaleb erinevat tlilipi mangudes ja loovtegevustes;

° raagib esemetest, mis pole kohal, ja olukordadest, mis toimusid minevikus voi
leiavad aset tulevikus, fantaseerib;

° keskendub huvipakkuvale tegevusele mdnikimmend minutit;

° oskab vaadelda ning mérgata detaile, olulisi tunnuseid ja seoseid;

° eristab riihmi ja oskab neid vorrelda ning saab aru lihtsamate mdistete kuuluvusest,
alluvusest ja tldistus astmest;

° tal on ettekujutus numbritest, tdhtedest ja simbolitest;

° omandab teadmisi kogemuste ja kdne kaudu, tegutseb aktiivselt ning lahendab
probleeme;

° kasutab teadmiste omandamisel ja kogetu meenutamisel intuitiivselt lihtsamaid

meeldejatmise viise (malustrateegiaid).

Sotsiaalsed oskused ja enesekohased oskused

hakkab moistma teiste inimeste tundeid ja motteid;

valjendab oma emotsioone, raagib nendest;

suhtleb ja tegutseb enamasti iseseisvalt ning orienteerub oma suutlikkuses;
suudab kuigivord vastutada oma tegevuse eest;

on tundlik teiste hinnangute suhtes, need mdjutavad tema enesehinnangut;
imiteerib tdiskasvanu tegevusi ja rolle, kasutades tema sGnavara ja maneere;
naudib rihma kuulumist ja eakaaslaste seltsi ning Uhistegevust; teeb eesmargi
saavutamiseks koostdod, jagab ja vahetab;

° aktsepteerib reegleid, kogemusi ja muutusi; jalgib reeglite taitmist teiste poolt; kdne
areng voimaldab arusaamatusi lahendada verbaalselt;
° oskab avalikus kohas sobivalt kéituda ning teab, mida tohib, mida mitte.

45 6 - 7aastane

Mé&nguoskused



° osaleb Uhisméngudes, mis nduavad otsustamist;

° matkib méngus taiskasvanute rolle;

° rakendab mangudes loovalt oma kogemusi, teadmisi ja muljeid Gmbritsevast
maailmast;

algatab erinevaid mange ja arendab mangu sisu;

tunneb mangust rédmu ning on suuteline mangule keskenduma;

tdidab mangudes erinevaid rolle;

jargib méngureegleid ning oskab tuttavate méngude reegleid teistele selgitada;
suudab méngu kaigus probleeme lahendada ja jouda méngukaaslastega kokkuleppele;
tunneb rddmu vdidust ja suudab taluda kaotust vdistlusmangus;

kasutab mé&ngudes loovalt erinevaid vahendeid.

Tunnetus- ja dpioskused

° organiseerib ja planeerib oma igapaevaseid tegevusi ja tuttavat keskkonda, seab
eesmérke, Uritab tegutseda sihipdraselt ning 18petab alustatud tegevused;

° suudab keskenduda tegevusele véhemalt 20—30 minutiks;

° kasutab kujutlusi luues ja tegevusi planeerides sisekonet;

° kasutab kdnet info saamiseks, tegelikkuse adumiseks ning uute teadmiste
omandamiseks;

° suudab reguleerida oma emotsioone ja kaitumist, kasutades selleks konet nii
aktiveerivas kui ka pidurdavas rollis;

° toetub tegutsedes oma tegevusele antavale tagasisidele, eakaaslaste hinnangutele ja
vordlusele teistega;

° seab uudsetes olukordades téiskasvanu sdnalise juhendamise jargi eesmérke ning
valib tegutsemisstrateegiad;

° katsetab, konstrueerib ja uurib, kasutades oma teadmisi ja varasemaid kogemusi uues
vormis ning kombinatsioonis;

° osaleb erinevates manguliikides, jargib reegleid,;

° liigitab ning tajub esemeid ja sindmusi tervikuna, saab aru nendevahelistest seostest

ning suudab olulist teadvustada taiskasvanu abiga;

loob uusi seoseid eeskuju, seletuste, kuulmise ja ndgemise kaudu;

kasutab nii kaemuslik-kujundlikku kui ka verbaalset motlemist;

kasutab eakaaslastega suheldes arutlevat dialoogi;

huvitub sotsiaalsetest suhetest, rd&gib enam iseendast ning tunneb huvi teiste vastu;
teab ja kasutab tahti, numbreid ja siimboleid;

kirjutab ettetitlemise jargi lihtsamaid 1-2-silbilisi sdnu ning teeb lihtsamaid
matemaatilisi tehteid;

° osaleb aktiivselt kaelistes- ja loovtegevustes;

° kasutab uute teadmiste omandamisel meeldejatmise strateegiaid juhuslikult,
teadvustab kordamise vajadust.
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Sotsiaalsed oskused ja enesekohased oskused

° tajub ja mdistab teiste inimeste emotsioone ja seisukohti ning arvestab neid
kaitumises ja vestluses;

° seab endale eesmarke ja Uritab neid ellu viia;

° on oma tegevustes orienteeritud tunnustusele, tahelepanule ja emotsionaalsele
toetusele;

° kujunevad esimesed sdprussuhted,

° suudab liihikest aega ilma tdiskasvanu kontrollita riihmas mangida ning teha
koostddd omal viisil;

° jargib méngudes ja tegevustes reegleid, eriti nende téitmist teiste poolt; oskab
reegleid teistele selgitada;

° jargib sotsiaalset rutiini.

5. Oppe- ja kasvatusvaldkondade eesmargid ja sisu

5.1 Mina ja keskkond

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargiks on, et laps

mdistab ja tunnetab Gmbritsevat maailma terviklikult;

omab ettekujutust oma minast ning enda ja teiste rollidest elukeskkonnas;
véértustab nii eesti kultuuri traditsioone kui ka oma rahvuse kultuuri traditsioone;
vadrtustab enda ja teiste tervist ning piuab kaituda tervislikult ning ohutult;
vadrtustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikku motteviisi;

mérkab néhtusi ja muutusi looduses.

Valdkonna sisu:

° sotsiaalne keskkond: mina, perekond ja sugulased, kodu, lasteaed, kool, ametid,
kodumaa, eesti rahva tahtpdevad, kombed, teised rahvused Eestis, lapsed mujal maailmas,
uldinimlikud vééartused ja Gldtunnustatud kaitumisreeglid; tervise vaartustamine, tervislik
toitumine, inimkeha; ohuallika ning ohutu kaitumine;

° looduskeskkond: kodukoha loodus, muutused looduses, elukeskkond, inimese mdju
loodusele;
° tehiskeskkond: ehitised, kodutehnika, jdatmed, transpordivahendid, jalakaija ohutu

litklemine, turvavarustus, virtuaalkeskkond.

Oppe- ja kasvatustegevust kavandades ja korraldades

11



° valitakse valdkonna temaatika lapse igapaevaelust ja teda imbritsevast keskkonnast,
mis hdlmab sotsiaalset keskkonda, loodus-ja tehiskeskkonda, sealhulgas tervise-ja
liikluskasvatust;

° suunatakse last umbritsevat maailma markama, uurima ning kogema mangu ja
igapéevatoimingute kaudu, vdimaldades lapsel imbritsevat tajuda erinevate meelte ning
aistingute abil: vaadeldes, nuusutades ja maitstes, kompides, kuulates helisid;

° I6imitakse erinevaid tegevusi: vordlemist, modelleerimist, modtmist, arvutamist,
vestlemist, ettelugemist, kehalist litkumist, kunstilist ja muusikalist tegevust;
° suunatakse last mangudes, Umbritsevas looduses, liikluses, oma terviseseisundis jm

maérgatu kohta kusimusi esitama (probleemi pistitama), kiisimustele vastuseid leidma
(oletama ja oletusi kontrollima) ja mérgatust ning kogetust jareldusi tegema;

° suunatakse last materjale ja vahendeid séé&stlikult kasutama, hoolivalt ja
heaperemehelikult k&ituma.

5.2 Keel ja kdne

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargiks on, et laps

° tuleb toime igapdevases suhtlemises;

° kasutab kdnes dGiget haaldust, sobivaid grammatilisi vorme ja mitmekesist
lauseehitust;

° tunneb huvi lugemise, kirjutamise ja lastekirjanduse vastu

° on omandanud lugemise ja kirjutamise esmased oskused.

Valdkonna sisu:

° keelekasutus: hdaldamine, sBnavara, grammatika
° suhtlemine, jutustamine ja kuulamine
° lugemine ja kirjutamine, lastekirjandus

Oppe- ja kasvatustegevust kavandades ja korraldades

° lahtutakse pohimattest, et kdnearendus on lapse kdne ja suhtlemise sihiparane
arendamine, kus last dpetatakse eelkdige keelevahendeid (uusi sdnu, sbnavorme ja
lausemalle) kasutama suhtlemisel, teadmiste omandamisel, oma tegevuse kavandamisel;

° peetakse oluliseks, et lapse kdne arengut toetatakse kdikides tegevustes (mangimine,
kéelised tegevused, liikumis-ja muusikategevused ning igapdevatoimingud);

° lapsele luuakse kdne keskkond, kus ta kuuleb teiste kdnet ning tal on vaja ja ta saab
ise konelda;

° laps Opib raékima reaalsetes suhtlussituatsioonides, tegutsedes koos téiskasvanuga;
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° suunatakse lapsi ettelugemise, dramatiseerimise, Umberjutustamise, joonistamise,
oma raamatute koostamise jm tegevuste kaudu kirjandust mdistma ja hindama;

° ettelugemiseks valitakse zanriliselt mitmekesiseid raamatuid, et toetada lugemishuvi,
lugemis-ja kirjutamisvalmiduse kujunemist;

° Opetatakse lugemise ja kirjutamise esmaseid oskusi (haalikupikkuse eristamine,
sOnade haalimine jmt) méanguliselt ja igapaevategevustega seostatult;

° taidetakse erinevaid kirjaharjutusi, kasutades nende mitmekesistamiseks erinevaid
vahendeid, varvusi jmt.

5.3 Matemaatika

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargiks on, et laps

rihmitab esemeid ihe-kahe tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki;

jarjestab esemeid suuruse ja asenditunnuste pohjal;

tunneb lihtsamaid ajamadisteid ja kirjeldab ning jarjestab oma igapaevategevusi;
mdtestab loendamistegevust ja seoseid arvude reas;

mdistab m6dtmistegevust ja olulisemaid mdotihikuid;

tunneb ja kirjeldab geomeetrilisi kujundeid,;

néeb matemaatilisi seoseid igapaevatoimingutes.

Valdkonna sisu:

° hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine;
° suurused ja mddtmine;
° geomeetrilised kujundid.

Oppe- ja kasvatustegevust kavandades ja korraldades

° suunatakse last ndhtuste ja esemete maailma korrastama, kujundama, selles
orienteeruma, mille tulemusel laps avastab esemete vahelisi seoseid, leiab esemete erinevusi
ja sarnasusi, oskab esemeid jarjestada, rihmitada ja loendada;

° harjutatakse last méd&rama enda asukohta imbritsevate esemete suhtes, orienteeruma
ajas ja kasutama vastavaid mdisteid oma tegevuse kirjeldamiseks;
° seostatakse méng, vaatlused, vestlused ja igapaevatoimingud matemaatikaga,

suunates sealjuures last kasutama erinevaid aistinguid: kuulmis-, nd&gemis-, haistmis-ning
kompimisaistingut;

° suunatakse last imbritsevat keskkonda matemaatiliselt kirjeldama (arvud,
modtuhikud, kujundite nimetused jm);
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° toetatakse dldistuseni joudmist ja mdistete kujundamist—erinevates objektides
sarnaste ning erinevate tunnuste ja omaduste vaatlemise, vordlemise, Kirjeldamise ja
sOnastamise kaudu.

5.4 Kunst

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargiks on, et laps

tunneb rodmu loovast enesevaljendusest;

kujutab isikupdraselt imbritsevaid esemeid, suindmusi ja oma kujutlusmaailma;
vaatleb, kirjeldab ja kujundab Umbritsevat ja tarbeesemeid;

kasutab dpitud voolimis-, joonistamis-ning maalimisvahendeid ja -votteid,;
kasutab materjale ja todriistu ohutult ning sihiparaselt;

vaatleb kunstiteoseid ja kirjeldab n&htut.

Valdkonna sisu:

kujutamine ja valjendamine: motete, tunnete edasiandmine nahtaval kujul;
kujundamine: objektile esteetilise lisavaartuse andmine;

tehnilised oskused: voolimine, joonistamine, maalimine, meisterdamine;
kunstiteoste vaatlemine, vestlused kunstiteostest, kunstist.

Oppe- ja kasvatustegevust kavandades ja korraldades

° antakse lapsele v@imalus saada elamusi, tunda réd6mu ja rahulolu ning tal on
vOimalus véljendada oma maailmanégemist;

° suunatakse last vaatlema ja voolides, joonistades, maalides ning meisterdades oma
tahelepanekuid kasutama;

° kasutatakse teemasse sisse elamiseks méngu, muusikat, lihtsat lavastust, jutu
lugemist jne;

° arvestatakse, et lapse jaoks on oluline loomiseks ja lahenduste leidmiseks teha

katsetusi ning avastusi, otsida ja saada vastuseid tekkinud kusimustele, et omandatud oskusi
rakendada ja loovalt kombineerida;

° julgustatakse last kasutama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi t60
mitmekesistamiseks ning ergutatakse lapse kujutlus-ja algatusvdimet, jalgides, et séiliks
lapse isikupérane enesevéljendus;

° viiakse kunstitegevusi l&bi ka dues, samuti kasutatakse kunstitegevust teiste
valdkondade Gppe- ja kasvatustegevuste osana;

° joonistatakse nii paberile, kivile, puidule, liivale voi kombineeritakse erinevaid
materjale;
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° suunatakse last tehtut analiisima, selgitama, miks ta kujutas esemeid, nahtusi just
sellisel viisil, milliseid materjale ja tehnikaid kasutas ning kuidas té6ga rahule jai.

5.5 Muusika

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargiks on, et laps

° tunneb r6dmu laulmisest ja muusikalisest tegevusest;

° Opib ennast loovalt véljendama laulmise, pilliméngu, muusika kuulamise ja liitkumise
kaudu;

° suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale;

° suudab musitseerida nii ruihmas kui ka tksi.

Valdkonna sisu:

laulmine;

muusika kuulamine;
muusikalis-ritmiline litkumine;
pilliméang.

Oppe- ja kasvatustegevust kavandades ja korraldades

° on esikohal emotsionaalne ja aktiivne muusikaalane tegevus;

° kujundatakse ja arendatakse lapse muusikalis-loomingulisi v8imeid, samuti
kultuurilist-sotsiaalset aktiivsust ning vaartushinnanguid,

° arvestatakse lapse individuaalseid eeldusi ning toetutakse eduelamusele ja
tunnustusele;

° kasutatakse muusikat I6imiva tegevusena ka teistes Oppe- ja kasvatustegevuse

valdkondades nagu Keel ja kdne, Kunst jne; muusika on igapdevaelu osa, nii argi- kui ka
pidulike sindmuste puhul;

° seostatakse Uksteisega muusika kuulamine, laulmine, pilliméng, muusikalis-ritmiline
litkumine;
° muusikapalade valikul arvestatakse laste ea- ja jdukohasusega, huvidega,

kuulumisega Mulgi parimus-piirkonda.

5.6 Liikumine

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargiks on, et laps

° tahab liikuda ja tunneb liikumisest rédmu;
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suudab pingutada sihiparase tegevuse nimel;

tegutseb aktiivselt tksi ja rihmas;

mdistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele;
jargib esmaseid hiigieeni-ja ohutusndudeid.

Valdkonna sisu:

kehalise kasvatuse alased teadmised: ohutus, enesekontroll ja hiigieen;
pohiliikumised;

liikumismangud;

erinevad spordialad; ujumise algdpetus;

ritmika;

tants.

Oppe- ja kasvatustegevust kavandades ja korraldades

° arvestatakse, et péhiliikumised eeldavad igapaevast suunamist: liigutusoskused,
liilkumisosavus ja teised liikumisv@imed (vastupidavus, joud, Kiirus, painduvus) kujunevad ja
arenevad tegevuste regulaarsel kordamisel;

° rikastatakse lapse liikumis-ja tegevusvdimalusi sportlik-arenduslike
liilkumisviisidega—jalgrattasdit, suusatamine, uisutamine, ujumine jms;

° peetakse oluliseks kdlbeliste pdhimdtete ja enesekindluse kujundamist: regulaarsel
tegelemisel kehaliste harjutustega kujunevad positiivsed iseloomuomadused:;

° suunatakse last oma oskusi, vdimeid ja koostddd hindama, kaaslastega arvestama,
oma emotsioone kontrollima ja valitsema; mdistma Uhe voi teise kehalise harjutuse
vajalikkust;

° arendatakse mitmekesistes tegevustes pdhiliikumisi, koordinatsiooni, rihti, tasakaalu,
liilkumisvdimet ja peenmotoorikat (tdpsus, ndo- ja sérme lihaste kontrolli oskus);

° liilkumistegevuste planeerimisel arvestatakse laste ea- ja jdukohasusega, huvidega,
kuulumisega Mulgi parimus-piirkonda.

6. Lapse arenqu eeldatavad tulemused dppekava labimisel
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6.1 Mina ja keskkond

Eeldatavad tulemused

2aastane:

e teab oma nime ja hiilidnime ning reageerib neile;
e tunneb ldhisugulasi, lemmiklooma;

matkib loomade haalitsusi;

e nimetab minguasju (vihemalt nelja);

e voitab osa iihistest laulumadngudest;

e suudab vastata jah/ei kiisimustele jaatavalt voi eitavalt;
[

°

matkib lihtsaid t6ovotteid (nuku toitmine, autorooli keeramine jne);
kisimisel osutab, kus on rihma mangu-, magamis- ja sodgikoht ning pesemisruum ja

WC;

° paneb taiskasvanu eeskujul asjad digesse kohta;

° osutab kusimisel peale, kétele jalgadele, silmadele, suule, ninale, kdrvadele;
° osutab kusimisel maanteel sditvatele autodele, bussidele.

3aastane

Sotsiaalne keskkond

utleb kisimisel oma eesnime ja vanuse aastate arvuna v0i néitab seda s6rmedega;
oskab 6elda oma sugu (poiss/ tldruk);

eristab ja osutab, kes on naine/tadi, mees/onu, laps;

osutab kusimisel oma lasteaiale, mangukaaslastele, Gpetajatele;

nimetab kisimisel oma perekonna liikmeid ja loomi;

osutab voi Utleb kiisimisel oma sdbra nime;

matkib lihtsaid toovotteid (nuku toitmine, autorooli keeramine jne);

kiisimisel osutab, kus on riihma mangu-, magamis-ja sé0gikoht ning pesemisruum ja

leiab taiskasvanu juhendamisel teiste esemete seast Eesti lipu;
taidab téiskasvanu eeskujul lihtsamaid ranvakombeid (nt vastlaliu laskmine);
matkib tdiskasvanu eeskujul enimtuntud elukutsete tegevust (nt kokk teeb suitia, arst

paneb téiskasvanu eeskujul asjad digesse kohta;

meelde-tuletamisel tervitab, jatab hivasti, palub ja tanab;

véljendab oma tundeid emotsionaalselt ja ha&lekalt;

tunneb rodmu heameele valmistamisest (nt teeb kaaslasele pai ja kallistab teda);
mdne teo puhul saab aru selle negatiivsusest (nt lukkamine/tdukamine ja 166mine,

hammustamine);
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° mdistab endale suunatud keeldude tdhendust, muutes taiskasvanu juuresolekul neile

vastavalt oma kaitumist (loobudes tegevuse algatamisest);

° taiskasvanu meelde-tuletamisel jargib kokkulepitud reegleid (nt rédgime vaikse

haalega).

Mina ja tervis, tervisedpetus-ja kasvatus

° osutab kusimisel peale, kétele jalgadele, silmadele, suule, ninale, kdrvadele;
° peseb ja kuivatab téiskasvanu abiga kési ja nagu;

° osutab vGi nimetab puhtuse jaoks vajalikke esemeid (seep, vesi, hambahari,

kéaterétik);

° osutab kisimisel erinevatele toiduainetele;

° osutab kusimisel teravatele esemetele, mis vdivad haiget teha (nuga, kaarid);
° teab, et kuum toit ja jook on ohtlikud,;

° lohutab taiskasvanu eeskujul haiget saanud méngukaaslast;

° leiab piltidelt haid ja tervislikke tegevusi.

Looduskeskkond

° leiab loodusest ja pildilt puu, lille, seene;

° nimetab tuntumaid koduloomi (kass, koer jt);

° leiab manguasjade seast ja pildilt nt janese;

° osutab kusimisel looma erinevatele kehaosadele (pea, saba, kapad);

° osutab kusimisel linnule, putukale, kalale, konnale;

° eristab kuud ja péikest, suve ja talve, pdeva ja 66d, vihma ja lund;

° nimetab vett, lund, j&ad;

° osutab kisimisel kilmale ja soojale (vesi);

° matkib tdiskasvanu eeskujul liigutuste ja hadlega erinevaid ilmastikunahtusi

(vihmasadu, tuule puhumine);
° hoiab oma Umbritsevat looduskeskkonda.-

Tehiskeskkond, liikluskasvatus

° eristab lahiiimbrusest mdningaid ehitisi (maja, lasteaed, pood jm);

° oskab ndidata hoonete osi (katus, aken, pdrand jm);

° eristab moningaid kodumasinaid (tolmuimeja, pesumasin, kiilmkapp jm);
° teab, et priigi pannakse prugikasti;

° osutab kisimisel maanteel sOitvatele autodele, bussidele;

° néitab pildil Glekdigurada ja valgusfoori;

° teab, et tdnaval tuleb hoida téiskasvanu kéest kinni.

° teab, et rattaga sdites peab kandma Kiivrit.

4aastane

Sotsiaalne keskkond
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° utleb kisimisel oma ees-ja perekonnanime;

° utleb kisimisel oma vanuse aastate arvuna voi néitab seda sérmedega;

° nimetab kisimisel oma rilhmakaaslaste ning Gpetajate ja 6petaja abi nimesid;

° nimetab kisimisel oma perekonna liikmeid ja lemmikloomi;

° nimetab kisimisel oma pereliikmete koduseid toimetusi;

° nimetab oma kodukoha tuntumaid asutusi (kool, kauplus, lasteaed, rahvamaja,
raamatukogu);

° nimetab kisimisel erinevaid elukutseid nende tegevuse alusel (pagar kiipsetab saia,
arst ravib);

° kirjeldab, kuidas tema kais vastlaliugu laskmas, kadrisanti jooksmas vms;

° selgitab kuuldud muinasjutu tegelaste kditumise pdhjal ,,hea* ja ,,halva* tdhendust;
° jargib kokkulepitud reegleid (paneb meelde-tuletamisel oma asjad kokku, réagib

vaikselt, jookseb selleks ettendhtud kohas jm);

meelde-tuletamisel tdnab, palub, tervitab ja jatab hlvasti;
taiskasvanu meelde-tuletamisel ja suunamisel markab teise lapse emotsioone,

vajadusel lohutab, palub vabandust;

selgitab kisimisel, kes on s6brad ning péhjendab, miks peab s6pra hoidma;
proovib ettenditamisel teha lihtsamaid toid.

Mina ja tervis, tervisedpetus-ja kasvatus

teab, et tervist tuleb hoida ja nimetab tegevusi, mis ei ole tervislikud;
teab, kas ta on poiss vai tldruk;

peseb ja kuivatab kasi ilma abita;

teab, miks enne so6ki ja parast WC-s kédimist peab kési pesema;
paneb jalandud ise enamjaolt digesti jalga;

tuleb toime riietumisega, vajadusel palub abi;

nimetab erinevaid kehaosi;

nimetab esemeid, mis vdivad olla ohtlikud,;

nimetab erinevaid toiduaineid.

Looduskeskkond

nimetab vett, lund, j&ad;
osutab kisimisel kilmale ja soojale (vesi);
matkib tdiskasvanu eeskujul liigutuste ja hadlega erinevaid ilmastikunahtusi

(vihmasadu, tuule puhumine);

nimetab tuttavaid puu- ja kodgivilju, teab, mida nendest valmistada saab;

nimetab tuntud loomi, nende iseloomulikumaid tunnuseid, matkib nende haalitsusi;
selgitab 00 ja pdeva erinevust;

kirjeldab erinevaid ilmastikunéhtusi (vihma sajab, péike paistab);
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° kisimisel kirjeldab, et suvel on soe ja talvel kiilm, paeval paike soojendab, 66sel on
jahe;

° tutvub mdistetega talv, kevad, suvi, sligis ja eristab aastaaegadele iseloomulikke
tunnuseid (piltidel, vestluses jm);

teab, et taimed ja loomad vajavad kasvamiseks toitu ja vett;

kirjeldab, mis juhtub lehtpuudega stigisel, kevadel;

eristab okaspuid lehtpuudest;

osutab kusimisel tuntumatele putukatele;

nimetab linnu kehaosi;

selgitab kisimisel, miks jad ja lumi muutuvad veeks;

teab, kuidas kéituda looduses seda kahjustamata;

pdhjendab, miks visatakse praht prugikasti.

Tehiskeskkond, liikluskasvatus

° tunneb dra oma kodu ja lasteaia ning tuttavad teenindusasutused,

° kisimise korral nimetab kodus kasutatavaid kodumasinaid ja -elektroonikat (kell,
pliit, kilmkapp, pesumasin, televiisor, arvuti jm);

° teab liiklusvahendeid (auto, rong, buss, lennuk, laev jt) ja eriotstarbelisi s6idukeid;
° teab, et pimedal ajal peab helkurit kandma;

° teab valgusfoori ja tulede tdhendust (punane, kollane, roheline);

° teab mdisteid sbidutee, kdnnitee;

° teab, et enne sdiduteele astumist tuleb peatuda;

° teab jalgrattaga sditmise néudeid (Kkiiver);

° nimetab esemeid, mis v@ivad olla ohtlikud (nuga, ké&éarid jm).

Saastane

Sotsiaalne keskkond

° oskab Gelda oma ees-ja perekonnanime;

° nimetab erinevaid kehaosi ja osutab nendele;

° selgitab kisimisel, milleks on vajalikud silmad, kdrvad, nina;

° oskab raékida sellest, mis talle meeldib;

° palub ja tdénab meeldetuletusel, kasutades sdnu palun, tédnan, aitah, tervitab ja jatab
hlivasti;

° nimetab oma emotsioone (r6dm, kurbus);

° utleb kisimisel oma kodukoha nime ja kirjeldab lahemat kodulimbrust;

° tunneb dra Eesti himni;

° nimetab rahvakalendri tdhtpéevi, millel ta on osalenud (nt mardi-ja kadripéev);
° selgitab toolk&imise vajadust, raha otstarvet;

° teab, kellena to6tavad isa ja ema, rddgib oma vanavanematest;
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kirjeldab oma kodu, nimetab oma pereliikmete koduseid toimetusi;
nimetab oma lasteaia nime, ruume ja teab nende otstarvet;

nimetab lasteaia tootajaid ja nende llesandeid,;

pdhjendab méngu-voai téokoha korrastamise vajadust;

teab ja oskab ¢elda oma vanust;

loetleb enimtuntud elukutsete juurde kuuluvaid tdévahendeid,;
arvestab eakaaslaste ja taiskasvanute tunnetega;

lahendab konflikte sdnaliselt;

selgitab, milleks on igapdevaste reeglite taitmine vajalik;

kirjeldab kusimisel, mille poolest inimesed on erinevad;

néitab oma kaitumisega, et hoolimata erinevustest (puudega inimesed, teisest
rahvusest jne), tuleb kdikidesse inimestesse suhtuda sdbralikult;

° abistab vajadusel nérgemat.

Mina ja tervis, tervisedpetus ja -kasvatus

° nimetab tervist hoidvaid tegevusi (tervislik toitumine, kehaline aktiivsus, uni ja
puhkus, méng, hea tuju, meeldivad suhted jm);

° jargib lihtsamaid lauakombeid;

° nimetab tuttavaid kdogi-ja puuvilju, mida peaks iga paev s66ma;

° nimetab kohti ja esemeid, mis vGivad olla ohtlikud (talvel jaale minek, mangimine
ohtlikes kohtades nt tanaval, ehitisel; ujumine taiskasvanu jarelevalveta; rattasdit ilma
Kiivrita jm);

° selgitab, et reeglid on vajalikud ohutuse tagamiseks;

° selgitab, miks ei tohi vdorastega kaasa minna;

° nimetab hammaste tervise jaoks vajalikke tegevusi (hammaste pesemine, tervislik
toitumine, hambaarsti juures kdaimine jm);

° teab, miks tekivad hambaaugud, miks piimahambad dra tulevad,

° selgitab, miks igal lapsel on isiklikud higieenitarbed (kamm, hambahari, kateratik
jm).

Looduskeskkond

° teab, mida on vaja taimedele kasvamiseks;

° eristab okaspuid lehtpuudest, nimetab 1 leht- ja okaspuu;

° kirjeldab, mis juhtub lehtpuude lehtedega sugisel (muudavad varvi ja langevad
maha);

° nimetab linnu kehaosi, nimetab ihe linnu ja kirjeldab tema vélimust;

° kirjeldab erinevate loomade elupaiku ja -viise;

° nimetab 1-2 putukat;

° nimetab erinevaid kdogivilju ja teab, kuidas neid kasutatakse;
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teab aastaaegade vaheldumise seost ilmastikuga;
kirjeldab, kuidas jouab prigi prigiméele;
viskab jaatmed priigikasti.

Tehiskeskkond, liikluskasvatus

T ® © & o o

onne

suudab mdne sdnaga Kirjeldada oma kodu;

nimetab lasteaia erinevaid ruume ning suudab neid kirjeldada;

kirjeldab lasteaia dueala;

teab, millised kodumasinad on tal kodus ja oskab réakida, mida nendega tehakse;
teab turvavarustuse vajalikkusest rattaga, rulaga, rulluiskudega sdites ning teab, et

tuse korral tuleb pé6rduda taiskasvanu poole;

kirjeldab, kuidas kasutada turvavarustust (kiiver, pélve-ja randmekaitsmed, turvavoo,

helkur);

eristab mdisteid sdidutee ja kdnnitee ning pdhjendab nende erinevust;

teab, kuidas taiskasvanu eeskujul tletada ohutult sdiduteed,;

teab, kuidas thissdidukis kaitutakse;

kirjeldab erinevaid sdidukeid ja teab eriotstarbeliste s6idukite tahtsust ja Ulesandeid,;
teab valgusfoori tulede tdhendust ja oskab Uletada sGiduteed dige valgusfoori tulega;
selgitab, miks ei tohi vddrastega kaasa minna.

6aastane

Sotsiaalne keskkond

teab oma ees-ja perekonnanime;

ra&gib oma pereliikmetest, kirjeldab oma kodu, pere traditsioone;

koostab koos Gpetajaga Uhised riihmareeglid;

nimetab kisimisel oma kodulinna, kodukohta; kodust aadressi;

kirjeldab tuntumate rahvakalendri tdéhtpdevadega seotud kombeid, nimetab Eesti

rahvustoite;

kirjeldab tdhtsamate tahtp&evade tahistamist lasteaias;

nimetab eesti rahvuslindu ja -lille;

nimetab 2 —3 erinevat rahvust ja keelt;

kirjeldab erinevusi enda ja oma s6bra vahel (silmade, juuste vérv, pikkus jm);
jutustab oma lemmiktegevustest;

valjendab oma kaitumisega, et inimeste huvid ja arvamused vdivad erineda;
loetleb erinevate elukutsete juurde kuuluvaid toévahendeid,

teab raha otstarvet.

Mina ja tervis, tervisedpetus-ja kasvatus
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selgitab, kuidas hoida enda ja teiste tervist;

selgitab, mida tahendab terve olemine ja mis tervist kahjustab;

nimetab hammaste tervise jaoks vajalikke tegevusi (hammaste pesemine jne);
teab, millised toiduained on hammastele kahjulikud;

nimetab toiduaineid, mida tuleb iga péaev sula;

nimetab, mida tuttavatest kdogi-ja puuviljadest valmistada saab;

teab, et peale litkumistundi voi higistamist on vajalik end pesta, niisked riided
vahetada kuivade vastu,

° nimetab erinevaid meeleelundeid ja nende funktsioone;

° markab ja mdistab enda ja teiste emotsioone;

° selgitab erinevate abivahendite (prillid, ratastool, kaldteed jm) vajalikkust.
Looduskeskkond

° nimetab aastaaegu, kirjeldab nende olulisemaid tunnuseid;

° teab, mis aastaajal valmivad viljad, millised t66d on iseloomulikud erinevatel
aastaaegadele;

° nimetab 2 leht- ja okaspuud (kuusk, ménd, vaher, kask);

° nimetab tuntumaid paiga-ja randlinde, p6hjendab, miks méned linnud lendavad
soojale maale;

° kirjeldab kalade valistunnuseid (uimed, soomused, saba jm);

° nimetab erinevaid veekogusid (jarv, oja)

° teab, kuidas ja miks prugi sorteeritakse;

° teab, et looduse séastmiseks saab paljusid inimeste valmistatud esemeid taaskasutada.

Tehiskeskkond, liikluskasvatus

kirjeldab oma kodumaja;

nimetab erinevaid ruume lasteaias ning teab nende otstarvet;

kirjeldab lasteaia dueala ning seal kasutatavaid vahendeid;

kirjeldab kodumasinaid ja-elektroonikat ning teab nende otstarvet ja nendega seotud

o
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nimetab hadaabi numbrit 112 ja oskab seda kasutada;

selgitab, kus ja kuidas helkurit kanda;

teab valgusfoori tulede suttimise jarjekorda ning nende tdhendust;
teab lapse jaoks vajalike liiklusmarkide tahendust;

teab turvavdo ja turvatooli vajalikkust sdidukis;

teab, et enne sdidutee Uletamist peab peatuma, kuulama ja vaatama;
kdnnib maanteel digel pool teeservas;

oskab Uhissbidukis kaituda;

kirjeldab erinevaid s6idukeid ja teab nende otstarvet;
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° teab liiklusvahendite erinevusi ning eriotstarbeliste sbidukite tlesandeid ja tahtsust;
° kirjeldab liiklemise ohtusid erinevates ilmastikuoludes.

Taastane

Sotsiaalne keskkond

tutvustab ja kirjeldab iseennast, enda omadusi, huvisid jms;
kirjeldab oma kodu, perekonda ja peretraditsioone;

nimetab ja kirjeldab erinevaid ameteid;

nimetab Eesti riiklikke simboleid ja rahvatraditsioone;

mdistab, et inimesed on erinevad ning neil on erinevad vajadused.

Mina ja tervis, tervisedpetus-ja kasvatus

° oskab eristada igapéevaelus tervisele kasulikku ja kahjulikku;

° julgeb keelduda tegevusest, kui osalemine on ennast ja teisi kahjustav;

° kirjeldab, kuidas tmbritsev keskkond ja inimeste kaitumine vdib mdjutada tervist;
° jargib isikliku hugieeni ndudeid, sealhulgas hammaste hoidmist ja hooldamist;

° suhtub Umbritsevasse keskkonda hoolivalt ning kaitub seda saastvalt.
Looduskeskkond

° kirjeldab kodukoha loodust, ilma, tuntumaid taimi, seeni ja loomi;

° kirjeldab loodust ja inimeste tegevusi erinevates ajatsiklites: 06péaev, nadal,
aastaring;

° selgitab, miks on valgus, temperatuur, vesi, muld ning 6hk taimedele, loomadele ja
inimestele vajalikud;

° selgitab ilmastikunahtuste sltuvust aastaaegadest, 60 ja paeva vaheldumisest;

° mdistab ja markab enda ja teiste tegevuse mdju ja tagajargi keskkonnale;

° nimetab enimtuntud p6hja-ja Idunamaa loomi;

° nimetab erinevaid kalu;

° kirjeldab erinevaid veekogusid.

Tehiskeskkond, liikluskasvatus

kirjeldab oma kodu ja selle sisustust, nimetab kdrvalhooneid ning nende otstarvet;
kirjeldab vBimalikke ohte kodus, veekogul, liikluses jm;

teab, kuidas jalakaijana ohutult liigelda ning jalgrattaga lasteaia Guealal sdita;
kirjeldab oma teekonda kodust lasteaeda;
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° nimetab hadaabinumbrit 112 ja oskab seda kasutada.

6.2 Keel ja kdne

Eeldatavad tulemused

Z2aastane:

tunneb ja kasutab oma nime;

kasutab suhtlemisel mitteverbaalseid vahendeid (osutamist) koos tiksikute sGnadega.
kasutab 1-, 2-s6nalisi lauseid;

kuulab ja jargib taiskasvanu utlusi;

jaljendab konet ja vastab tuttavale tdiskasvanule;

vaatab tdiskasvanuga pildiraamatuid ja ttleb tksikuid s6nu pildi kohta.

3aastane

° kasutab oma kogemustega seostuvaid konkreetse tdhendusega lihtsamaid s6nu
tuttavas situatsioonis;

° haaldab s6nades Gigesti lihtsamaid haalikuid: nt a, e, i, 0, u, p, m, t, I;

° kasutab nimi- ja tegusdnu (ndu, Kiisu, anna, opa, vota sille), ase-ja maarsdnu (siia,
seal, nii);

° mdistab sénu (rohkem kui 50) thes kindlas tahenduses tuttavas situatsioonis;

° vaatab koos tdiskasvanuga pildiraamatuid, tdiendab téiskasvanu juttu osutamisega
pildile v&i Uksiku sdna Utlemisega pildi kohta;

° kasutab suhtlemisel peamiselt mitteverbaalseid vahendeid (Zestid, miimika) koos
haalitsuse vdi Uksikute sdnadega;

° mdistab ja tdidab lthikesi (2 —4 sdnalisi) korraldusi tuttavas situatsioonis;

° suhtleb taiskasvanuga esemetega tegutsemise ajal;

° osaleb dialoogis: esitab kiisimusi, valjendab oma soove ja vajadusi, vastab vajaduse

korral rohkem kui Uhe lausega;

eelistab suhtlemisel partnerina peamiselt tuttavat taiskasvanut;

vastab taiskasvanu kisimusele, korraldusele 1 —2 sdnalise Utlusega;

oskab kasutada peamisi viisakusvéljendeid (palun, aitéh);

kommenteerib enda tegevust ménguasjaga;

kuulab erinevaid helisid ja otsib heli v8i haéle tekitajat (mis tegi sellist h&alt?);
oskab laduda lihtsamaid puslesid ja mustreid;

loeb peast voi kordab jarele 1 -2 realist luuletust voi sdnu/ hadlitsusi lavastusest.

4aastane
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algatab ise suhtlust; suhtleb meelsasti ja aktiivselt eakaaslastega koostegevuses;
mdistab teksti, mis on seotud tema kogemuse ja tegevusega;

oskab koneldes Gigesti hingata;

jutustab pildi jargi v6i oma kogemusest, 6eldes kuni kolm lausungit;

oskab llhikest aega tahelepanelikult kuulata;

mdistab ning kasutab tuttavas tegevuses ja situatsioonis 3 -5 sdnalisi lihtlauseid, sh
koondlauseid,

° mdistab ja kasutab kdnes moningaid (ld-ja liiginimetusi, objektide osade, detailide
nimetusi;

° kasutab kdnes moningaid liitsdnu (kelgumégi);

° haaldab sonades digesti ja selgesti enamikke héaélikuid ning lihtsamatest h&élikutest
koosnevaid konsonanttihendeid,;

° tunneb tdiskasvanu réhutatud h&aldamise abil kuulmise teel dra h&éliku haalikute
reas;

° tekib huvi tahtede vastu;

° matkib kirjutamist, kritseldades kriidi voi pliiatsiga;

° loeb peast kuni neljarealisi luuletusi;

° taidab lihtsamaid rolle lavastustes.

Saastane

° algatab ja jatkab taiskasvanuga dialoogi ka valjaspool tegevus-situatsiooni, nt
vahetab vesteldes muljeid oma kogemuste p6hjal, esitab tunnetusliku sisuga kisimusi, annab
hinnangu kaaslase tegevusele;

° mdistab teksti, mis pole otseselt seotud tema kogemusega;

° annab kuuldud teksti sisu edasi taiskasvanu suunavate kiisimuste abil, véaljendades
end peamiselt Uksikute, sidumata lausetega;

° kasutab erinevat intonatsiooni ja haéletugevust sdltuvalt suhtluseesmaérgist
(teatamine, kiisimine, palve jm);

° kasutab kdnes tldmaoisteid, omadus-ja tegusonu;

° kuulab ettelugemist, olles hiljem vestluses aktiivne (kisib, osutab pildile);

° kasutab digesti viisakusvaljendeid,;

° kirjeldab téiskasvanu abiga olustiku pilti ja annab edasi pildiseerial kujutatud
sindmust;

kasutab kdnes lihtsamaid p&imlauseid;
° kasutab kones Gigesti enamikke kaandevorme;
° kasutab kdnes -nud- ja -tud-kesksonu (nt s66dud —s66nud);
° uldistab sénu arvus (karud s66vad) ja kaandes (ilusale lillele; punase palliga);
° kasutab kdnes digesti enamikke nimisdna kddndevorme mitmuses (ilusatel lilledel)ja
tingivat kbneviisi (saaksid, teeksid);
° kasutab kdnes moningaid vastandsonu (liihike —pikk); aega valjendavaid nimisénu
(hommik, péev jne);
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° moodustab vajaduse korral sdnu uudsete vGi vodraste objektide, nahtuste voi
tegevuste tahistamiseks (nt tikkudest maja —tikumaja);

haaldab digesti tuntumaid v6drsénu (foto, banaan, direktor jne);

haalib 1 —2-silbilisi sulghéélikuteta ja haélikulihenditeta sénu;

uurib ise raamatuid;

tunneb moningaid tahti;

harjutab oma nime kirjutamist joonistahtedega;

sooritab kirja eelharjutusi: vertikaal-ja horisontaaljooned, kald- ja kaarjooned;
kasutab Giget kirjutamis asendit ja pliiatsihoidu;

loeb peast liisusalme ja luuletusi;

taidab rolle lavastustes.

b6aastane

raagib iseendast ja esitab kusimusi taiskasvanu kohta;

kasutab ja mdistab suhtlemisel nalja, narritamist;

plsib teemas, vajadusel laheb kaasa teiste algatatud teema muutusega;

mdistab teksti ja annab edasi kuuldud teksti (nt muinasjutu) sindmuste jargnevust,
pdhjusi ning tegelaste kaitumist taiskasvanu suunavate kiisimuste abil;

° jutustab pildi vdi kogemuse pdhjal seotud lausungitega;

° jutustades seob lausungeid peamiselt sGnadega ja siis, siis, ja;

° maérkab grammatikavigu téiskasvanu kénes (nt lugeb-loeb; seen kasvab all kuuse -
seen kasvab kuuse all) ning osutab neile;

° kasutab kdnes saava ja rajava kdande vorme (saab lauljaks, jookseb kivini) ja kasutab
umbisikulist tegumoodi (mida tehakse? mida tehti?);

° kasutab kdnes digesti aega valjendavaid méarsdnu eile, tdna, homme;

° kasutab mdningaid samatahenduslikke sénu (jookseb, lippab, sibab);

° kordab jarele ja hadldab ise Gigesti kdiki emakeele haalikuid ja tuttava tdhendusega
sonu;

° maéarab Oigesti haalikute jarjekorda sdnades ning seostab haélikud tdhtedega;

° oskab kirjutada oma nime joonistéhtedega;

° loeb Uksikuid s6nu kindlas situatsioonis (sildid, poe- ja tdnavanimed)ja teab, et lause
koosneb sBnadest;

° joonistab joontega ruudulisse vihikusse mustreid;

° Kirjutab joonistéhti;

° oskab leida riimuvaid s6nu, loeb luuletust ja lavastuse teksti koos kaaslasega,
dialoogina;

° oskab kisimuste abil lauseid laiendada.

7aastane
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° tuleb toime nii eakaaslaste kui ka taiskasvanutega suhtlemisel;

° arvestab kaasvestleja ja suhtlemise paigaga;

° saab aru kuuldu sisust ja suudab sellele sobivalt reageerida, sh mdistab kaudseid
utlusi (Ruumis on aken lahti - Pane aken kinnit);

° suudab oma mdtteid suulises kdnes edasi anda;

° jutustab pildi, kuuldud teksti v6i oma kogemuse alusel, annab edasi pohisisu ja
olulised detailid, vahendab ka oma tundeid;

° loob fantaasiajutukesi;

° kasutab kones aktiivselt liitlauseid,

° kasutab kdnes diget lauseehitust ning kdiki k&d&nde-ja po6rdevorme ainsuses ja
mitmuses;

° kasutab kdnes antonliime ja stinoniime;

° valdab suhtlemiseks piisavat sdnavara ja suudab vajadusel ise sonu moodustada;
° hadldab oma kdnes ja ette 6eldud sdnade kordamisel digesti kdiki emakeele
haalikuid;

° jaotab sdnu haalikuteks, madrab digesti haélikute jarjekorda sdnades ning seostab

haalikud tahtedega;

° tunneb tahti ja veerib kokku 1-2-silbilisi s6nu, tunneb Kirjapildis ara mdned sbnad;

° Kirjutab joonistahtedega 1-2-silbilisi sdnu digesti jarjestatud tahtedega;

° teab peast emakeelseid luuletusi ja laule ning osaleb lavastustes;

° raagib iseendast ja esitab kusimusi taiskasvanu kohta;

° kasutab ja mdistab suhtlemisel nalja, narritamist; plsib teemas, vajadusel laheb kaasa
teiste algatatud teema muutusega.

6.3 Matemaatika

Eeldatavad tulemused

2aastane

Hulgad, loendamine, arvud ja arvutamine:

° rihmitab esemeid (ihe sarnase tunnuse (suurus, véarvus, kuju vms) jargi hulgaks;
° eristab maisteid ks ja palju ning leiab need erinevate esemete hulgast;
° loendab esemeid ja asju kahe piires.

Suurused ja mddtmine:

° naeb ja leiab esemetes erinevusi (suur - vaike).

Geomeetrilised kujundid:

° leiab samasuguse kujundi peale-, sisse- vOi korvuti asetamise teel.
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Orienteerumine ajas:

eristab 60d ja péeva;
matkib tegevusi (s66mine, magamine vms) mangus.

Orienteerumine ruumis:

° orienteerub oma kehal;

° eristab mdisteid Ulal- all, kbrval, ees — taga;

° oskab naidata, mis asub tleval, all, kdrval, ees v0i taga.

3aastane

Véarvused:

° eristab ja leiab varve: punane, kollane, roheline, sinine, pruun, must.

Hulgad, loendamine, arvud ja arvutamine:

kuulab jutu sees, lauludes, salmides arvsonu (Uiks kassike laks kdndima);

leiab erinevate esemete hulgast 1 —2 téiskasvanu kirjeldatud eset;

juhendamise jargi eraldab etteantud esemete hulgast suurema voi vdiksema eseme;
rihmitab esemeid he sarnase tunnuse (suurus, pikkus, varvus, kuju) jargi;
mdistab, mida tdhendab (ks ja palju;

loendab asju 3 piires ning vastab kiisimusele mitu on?;

teostab lihtsamat jaotamist (annab igale lapsele the kompveki);

leiab sarnaste esemete paarid;

Uhendab eseme ja pildi.

Suurused ja m&6tmine:

vahem.

néeb ja leiab esemetes erinevusi (suur/ vaike, pehme/ kdva, pikk / lthike, lai / kitsas);
avab, tlihjendab ja téidab (vGtab esemeid karbist vilja);

paigutab juhendamisel eseme peale, sisse, kdrvale, alla, ette, taha, lles;

eristab kahest sarnaste elementidega hulgast suuremat ja vaiksemat hulka;

mdistab, mida tdhendab kdige suurem, kdige véiksem;

mdistab, et tihjendamise ja taitmise kaudu mahub mdnda anumasse rohkem, teise

Geomeetrilised kujundid:

leiab esemete seast Uhe kindla eseme;
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° leiab samasuguse kujundi peale-, kdrvuti-vdi sisse asetamise teel;
° eristab kompimise ja veeretamisega Ummargusi ning kandilisi esemeid (ring - ruut).

Orienteerumine ajas:

° matkib méngus 60 ja paevaga seonduvaid tegevusi ning eristab pildilt diseid ja
péevaseid tegevusi.

Orienteerumine ruumis:

° orienteerub tuttavas imbruses (oskab lihtsamasse kohta peidetud eset ules leida ja on
otsimise ajal oma asukohast teadlik jm);

° orienteerub oma kehal ja néitab, mis asub dlal, all, ees, taga;

° suudab tuttavas keskkonnas (kodu, rihmaruum jm) ules leida nimetatud ruumid voi
kohad.

4aastane
Véarvused:

° teab virvuste nimetusi ja leiab jargmisi virve: punane, kollane, oranz, roheline,
sinine, lilla, pruun, must, valge.

Hulgad, loendamine, arvud ja arvutamine:

° moodustab hulki sarnaste tunnuste (vérvus, kuju, suurus) jargi;

° moodustab uue suuruse he lisamise teel (kahele linnule lendab juurde ks, saab
kokku loendades kolm;

° teab, kas nimetatud ese kuulub/ei kuulu moodustatud hulka;

° riihmitab objekte ja olendeid (ihe tunnuse (kuju, varv)alusel,

° saab paaride moodustamisega (Uksteisega vastavusse seadmisega) teada, et esemeid
on vorreldavates hulkades sama palju, Ghepalju ehk vordselt;

° loendab 5 piiris, sdnastab loendamise tulemuse ja tunneb arvude rida 5-ni.

Suurused ja m&6tmine:

° vOrdleb (jarjestab) kahte eset suuruse (suurem/ vaiksem), pikkuse (pikem/ lihem),
laiuse (laiem/ kitsam), kdrguse (kdrgem/ madalam), paksuse(paksem/ peenem)jargi ning
kasutab Gpitud suurusmdisteid;

° paneb objektid jarjestusse;
° kasutab jutu sees matemaatilisi mdisteid (minu pall on suurem kui sinu pall);
° kasutab raskuste maaramisel mdisteid kerge, raske.

Geomeetrilised kujundid:
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° eristab ringi, nelinurka(ruut)ja kolmnurka ning leiab kujunditega sarnaseid esemeid
riihmatoast, Guest, tdnavalt;

° tutvub mdistetega kilg ja nurk;
° nimetab tervikust puuduvaid detaile;
° koostab lihtsamat mustririda.

Orienteerumine ajas:

° tutvub mdistetega talv, kevad, suvi, sligis ja eristab aastaaegadele iseloomulikke
tunnuseid (piltidel, vestluses jm);

° eristab 60paeva osi (606, paev, hommik, dhtu)ning kirjeldab oma tegevusi vastavatel
péeva osadel;

° mdistab, et kell on aja mdotmiseks;

° eristab mdisteid kiiresti ja aeglaselt.

Orienteerumine ruumis:

° maéarab teiste laste ja esemete asukohta enda suhtes: Glal, all, ees, taga.

5aastane
Véarvused:

° tunneb vérve;
° eristab vérvuste tumedaid ja heledaid toone.

Hulgad, loendamine, arvud, arvutamine:

rihmitab esemeid hulkadesse kahe erineva tunnuse alusel;

leiab hulgale (ihise nimetuse;

votab vastavalt esitatud arvule (kuni 5) dige koguse esemeid,;

vOrdleb kahte esemete hulka paaride moodustamise teel,

kasutab esemete arvu vordlemisel mdisteid rohkem, vahem, vordselt;
leiab sarnasusi ja erinevusi;

loendab arve 10ni;

leiab hulgale numbrilise/ arvulise vaste, kasutab arvukaarte;

mdistab, et esemete loendamisel erinevas jarjekorras nende arv ei muutu;
markab ja leiab valesid seoseid ja detaile.

Suurused ja mddtmised:

° kasutab suurus-ja raskus madisteid (suur/ suurem, vaike/ véaiksem, pikk/ pikem,
lihike/ 1them, raskem/ kergem)ja vordleb Gmbritsevaid esemeid raskuse, kdrguse, paksuse,
suuruse alusel;

° jarjestab 3 eset pikkuse, laiuse ja kdrguse jargi;

° méarab kolme eseme jarjestuse(vaike-suurem-veel suurem, lai-kitsam-veel kitsam);
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° leiab erineva suurusega esemete hulgast 2 Ghesuurust kujundit;
° mdistab, et nt laste sammud on erineva pikkusega.

Geomeetrilised kujundid:

° tunneb ja nimetab geomeetrilisi kujundeid: ruut, ring, kolmnurk;

° kirjeldab kujundite sarnasusi ja erinevusi ja leiab sarnaseid kujundeid imbritsevast;
° tutvub ristkiliku ja ovaaliga;

° tunneb ja loob lihtsamaid mustreid.

Orienteerumine ajas:

° oskab kirjeldada sundmusi, mis toimusid tdna (hommikul-paeval-6htul-66sel, mis oli
eile, mis tuleb homme);

° mdistab ajalist jargnevust, kasutab selle maaramisel mdisteid enne, pérast;

° nimetab ja tunneb dra aastaaja, mis on kéesoleval hetkel

° nimetab péeva osi (hommik, 16una, 6htu) ja toob abistavate kiisimuste pohjal néiteid

oma tegevuste kohta péeva eri aegadel.

Orienteerumine ruumis:

° maéarab enda ja esemete asukohta teiste asjade suhtes: ees, taga, tleval, all, keskel,
° maéaarab eseme asukoha oma keha suhtes (vasak/ parem kasi vdi jalg).

6aastane
Véarvused:
° tunneb ja nimetab vérve.

Hulgad, loendamine, arvud ja arvutamine:

° naeb ja nimetab 3 -5 eseme Ghiseid tunnuseid (rihmitamine);

° rihmitab esemeid ja olendeid kahe erineva tunnuse alusel (rihma lapsed on poisid ja
tidrukud);

° vordleb esemete hulki paaridesse seades ning otsustab, mida on rohkem vai vahem,
kasutades maoisteid rohkem kui/ véhem Kkui;

° otsustab ja pohjendab esemete kuuluvust vdi mittekuuluvust hulka erinevate tunnuste
(suurus, kuju, vérv, otstarve)alusel;

° liidab ja lahutab hulkade suurendamise ja vdhendamise teel, vordsustab hulgad tihe
aravotmise ja juurde panemise teel;

° moodustab hulki etteantud arvu jargi, vordleb;

° koostab 2 hulka, kui on 6eldud, mitu elementi on tihes rohkem/ vdhem kui teises;

° vastab kiisimustele mitu on, mitu ladusid;
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° loendab 10 piires ja tutvub arvudega 1 —10, kirjutab ksikuid numbreid;
° nimetab antud arvule eelnevat ja jargnevat arvu, vordleb neid;
° kasutab jargarve kuni 5-ni (mitmes?).

Suurused ja mé6tmine:

° vordleb 3 eset suurustunnuse jargi (vaike-suurem-veel suurem; lai-kitsam-veel
kitsam);

° jarjestab 5 eset suuruse, pikkuse, laiuse, paksuse ja kérguse (k6rgem/ madalam) jérgi;
° mdddab pikkust, laiust ja kdrgust kokkulepitud m&dtevahendiga (pulk, néorijupp
vm.);

° mdddab kaugusi sammudega;

° tunneb rahatéhti (paberrahad, mindid).

Geomeetrilised kujundid:

° tunneb ja nimetab tasapinnalisi ja ruumilisi kujundeid: ring, ruut, kolmnurk, ristkalik;
° néeb ja Kirjeldab ruudu ja ristkiliku sarnasusi/ erinevusi ning leiab sarnaseid
kujundeid Umbritsevast;

° laob etteantud kujunditest pilte ja mustreid;

° koostab kujunditest naidise jérgi ja naidiseta erinevaid pilte.

Orienteerumine ajas:

° teab 60péeva osi(hommik, paev, dhtu, 60), kirjeldab stindmusi ja tegevusi, kasutades
mdisteid eile-tdna-homme;

° nimetab aastaaegu ja nadalapéevi ning teab, mis kuus on tema stinnipéev;

° kasutab Gigesti mdisteid Kiiresti, aeglaselt, varsti, hiljem, kohe.

Orienteerumine ruumis:

° maéaarab enda asukohta teiste laste ja asjade suhtes (olen tooli ees), kasutades Gigesti
sonu korval, adres; méaarab vasakut ja paremat poolt.

7aastane

° rihmitab esemeid asendi ning nahtusi ja tegevusi ajatunnuse jargi;

° méaé&rab esemete hulga Ghiseid tunnuseid ja jaotab esemeid rihmadesse 3 erineva
tunnuse jargi;

° moodustab hulki etteantud arvu jargi, vordleb, kasutab vordlemisel mdisteid rohkem,
vahem, vordselt;

° koostab 2 esemete hulga jargi matemaatilisi jutukesi;

° loendab 12 piires, teab arvude 1 —12 jarjestust, tunneb ja kirjutab numbrimérke;
° liidab ja lahutab 5 piires ning tunneb ja kasutab vastavaid stimboleid (+, -, =);

° méaarab eseme asukoha jargarvuga (esimene, teine jne);

° jarjestab kuni 5 eset suurustunnuse jargi;
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teab igapaevaelus kasutatavaid pikkusmddte (cm, m); massimdote (gramm);

mahuma®dtu (liiter), rahauhikuid (euro, sent) ning kasutab neid méngu tegevustes;

tunneb ja kasutab joonlauda;
mdddab esemete pikkust kokkulepitud mddtihikuga (samm, pulk, n6ér vms);
eristab ruumilisi kujundeid (kuup, kera, tasapinnalistest kujunditest (ruut, ring,

ristkilik, kolmnurk) ja kirjeldab neid;

° koostab mustreid, laob pilte kujunditest;

° teab nadalapaevi, kuude nimetusi, aastaaegu ning enda stinnikuud ja -paeva;

° méarab kellaaega téis-ja pooltundides;

° méaarab esemete asukohta teiste esemete suhtes: all-peal-kohal, keskel, aarel, vasakul,
paremal,

° orienteerub ruumis, Gues ja tasapinnal (paberil) juhendite jérgi;

° kirjeldab enda asukohta limbritsevate objektide suhtes.

6.4 Kunst

Eeldatavad tulemused

2aastane

° tunneb rd6mu kunstitegevuses osalemisest;

° kritseldab pliiatsiga paberile;

° tdmbab pintsliga erineva suunaga jooni, teeb tappe ning katab pindu;

° tikeldab ja liidab voolimismaterjali ka nn teadvustamata, luues kujundeid ja andes

neile erinevaid nimetusi;

jaljendab dpetajat, muljudes, rullides ja népistades voolimismaterjali;

on tutvunud ndpuvarvidega, pliiatsitega ja kriitidega;

teeb sérme vai pulgaga pehmesse voolimismaterjali jaljendeid (auke, triipe) jne.
moodustab taiskasvanu abiga erinevaid vorme liivast, lumest vms.

3aastane

tunneb &ra, leiab Umbritsevast pohivérvid (kollane, punane, sinine) ja osutab neile;
suunamisel annab kritseldustele tuttavate inimeste, esemete ja ndhtuste nimed;
abistab téiskasvanut erinevate liivast, lumest jne vormide moodustamisel,
joonistab vaid selleks ettenahtud kohta;

matkib tdiskasvanu liigutusi tegutsemisel erinevate kunstivahenditega;

kritseldab juhendamisel maapinnale, asfaldile, liivale, lumele ka véljaspool

kunstitegevust;

harjutab diget pliiatsihoidu, hoiab meelde-tuletamisel paberit kinni;
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° eristab Gpetaja juhendamisel erinevat ehitus-, looduslikku vms tegutsemiseks pakutud

materjali;

° jaljendab dpetajat, muljudes, rullides ja népistades voolimismaterjali;

° oskab kasutada ndpuvérve, pintslit guassvérvidega, pliiatseid ja kriite ning kasutab
neid sihipéraselt;

° tdmbab pintsliga erineva suurusega jooni, teeb tappe (imarale siluetile ndgu);

° jatab varviga kaetud paberile jaljendeid svammiga, templiga; juhendamisel votab
pintsliga varvi;

° teeb sdrme vOi pulgaga pehmesse voolimismaterjali jaljendeid (auke, triipe) jne;
° vaatleb pilte, naidistoid, raamatuillustratsioone ning vastab kusimustele;

° kortsutab pehmet paberit ja rebib sellest tikke;

° oskab dpetaja juhendamisel kasutada kaéare;

° katab aluspinna liimiga, paigutab sellele kujundeid.

4aastane

° kujutab natuurist inspireeritud asju, objekte jne, isikupéraste sumbolitega, mis
olemuselt taienevad ja muutuvad keerukamaks;

° loob lihtsamaid vorme, joonistab Gimarvorme, tdmbab erineva suuna ja pikkusega
jooni;

° on tutvunud erinevate trikitehnikatega (templi-, lehe-, svammitriikk $ablooniga ja
ilma);

° juhendamisel kasutab kattevérve kogu pinna katmiseks; tldjuhul ei varvi tle paberi
serva;

° Umarvormi joonistab varvilaigu pintsliga suurendamise teel;

° anallisib ja annab td6le hinnangu suunavate kisimuste abil;

° vastab kiisimustele ja selgitab, miks kujutab pildil esemeid just sel viisil;

° leiab Umbritsevast tuttavaid jooni ja vorme;

° teab virvuste nimetusi ja leiab jirgmisi védrve: punane, kollane, oranz, roheline,

sinine, lilla, pruun, must, valge.

° kasutab lihtsamaid t66votteid joonistamisel, maalimisel, voolimisel, kleepimisel;
° joonistab dratuntavalt elusolendit, maja;

° oskab kasutada eakohaseid t66vahendeid:;

° voolib Kkera silindriks ja vastupidi, tiikeldab (nt. kurgi voi vorsti I6ikamine);

° katsetab enda initsiatiivist lahtuvalt erinevaid maalimisvotteid

° kujutab voolimisel tmmargusi (péike, pall, jm).

5aastane

° on tutvunud erinevate vahendite, tehnikate ja materjalidega (pastelljoonistus,

puhumistehnika kdrrega ja korreta, vahakriidid, pritsimis trikk hambaharjaga jne);
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suudab joonistada muusika jargi;
selgitusel oskab kasutada t66s pintsli erinevaid osi (otsa, kilge) ja teab, kuidas

tekitada erinevaid pintsli jaljendeid;

° votab iseseisvalt pintsliga varvi ja katab pindu;

° lisab objektidele véikesi osi (silmad, suu);

° kujundab dpetajaga koos tahtpaeva kaardi sindmuse meeleoluga sobivate
motiividega;

° vaatleb ja kujutab néhtut;

° pohjendab, miks t6o, pilt meeldib;

° jutustab suunamise abil, mida on kujutanud oma t6ddel;

° loetleb, milliseid materjale on kasutanud oma t60 valmimisel,

° teab ja kasutab erinevaid vérvuseid;

° markab erinevaid vérvivarjundeid: hele - tume; tunneb halli vérvust;

° joonistab ja maalib dratuntavalt inimest, puud, maja, linde, loomi;

° maalib ja joonistab kaarjaid jooni;

° harjutab varvimist ilma piirjoont tUletamata;

° voolib véiksemate detailidega esemeid ja esemete gruppe;

° voolib tasapinnal kasutades vajutamist ja silumist;

° viimistleb voolitud eseme: silub, kaunistab vaikeste detailidega, kujundab mustri;
° IGikab kaaridega ribasid, tunneb ohutu té6tamise votteid;

° rebib paberist tiikke, ribasid;

° voldib erinevaid kujundeid,;

° kasutab kéelistes tegevustes jaak-voi looduslikku materjali(sammal, kabid,
pappkarbid jne).

6aastane

° plsib tooks valitud teemas, seda isikuparaselt tdlgendades;

° vOrdleb heledamaid ja tumedamaid vérvitoone ning oskab neid kasutada oma t60s;
° joonistab tuttavaid esemeid Umbritsevast ning loob pilte fantaasia jargi;

° valib mdtte teostamiseks sobivaimana tunduvad vahendid;

° kasutab varem Opitud tehnilisi oskusi oma t06 teostamisel;

° peseb ja kuivatab pintsli enne jargmise vérvi kasutamist;

° pintsliga liigub paberil vabalt;

° vaatleb ja kujutab &ratuntavalt inimesi, loomi, ehitisi, masinaid, loodust;
° kujutab objekte natuuri jargi (lilled, ménguasjad);

° voolib inimest, looma, lindu;

° I6ikab mooda sirgjoont;

° IGikab paberit Umardades,

° IGikab simmeetrilisi vorme;

° teeb iseseisvalt valmis kleepet6d — 16ikab voi rebib ja siis kleebib;

° voldib lihtsaid loomi v6i esemeid.
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7aastane

° leiab Umbritseva vaatlemisel erinevaid detaile, objekte ja nendevahelisi seoseid ning
kujutab Umbritsevat vabalt valitud viisil;

° valjendab joonistades, maalides, voolides ja meisterdades meeleolusid ja fantaasiaid;
° kasutab kunstitd6 loomiseks erinevaid vahendeid;

° kujutab inimesi neile iseloomulike tunnuste kaudu;

° keskendub alustatud tegevusele ja loob oma kunstitdo;

° koostab ise vOi valib t66st I&htuvalt sobivad motiivid voi vahendid eseme
kaunistamiseks ning kirjeldab kunstiteoseid, nende varve ja meeleolu;

° vaatleb ja kujutab natuuri jargi; kujutab &ratuntavalt inimesi, loomi, linde ja muid
objekte;

° késitseb Gigesti todvahendeid;

° mdistab perspektiivi pohimdtet —lahedal asuv objekt paistab suurem, kaugel asuv
objekt véiksem;

° tunneb, oskab ise segada ja kasutab erinevaid varvusi;

° voolib detailirohkeid, keeruka kujuga esemeid,;

° viimistleb t60;

° tunneb lihtsamaid rahvuslikke mustreid;

° tegeleb meelsasti kunstitegevusega.

6.5 Muusika

Eeldatavad tulemused

2aastane

oskab kuulata lihtsaid lastelaule;

laulab lauludele kaasa misedes voi Uksikute sGnadega;
tunneb algust ja 18ppu muusikas;

maéangib lihtsamaid ritmipille;

oskab muusika jargi liikuda.

3aastane

° oskab kuulata ja laulda lihtsaid lastelaule;

° tunneb algust ja I6ppu muusikas;

° tunneb ja oskab mangida lihtsaid ritmipille;

° mangib Opetaja ettenditamisel kaasa kuuldud muusikale kehapillil (plaksutab,

patsutab rutmi kaasa).
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° oskab muusika jargi liikuda.

4aastane

oskab kuulata ja laulda lihtsaid lastelaule diinaamikaga (vaikselt, valjult);
tunneb ritmipille ja oskab nendel méngida;

oskab kuulata muusikapala ja seda oma sdnadega iseloomustada;

oskab laulule liigutusi juurde teha;

tunneb r6dmu lauluméngude méngimisest.

Saastane

oskab laulda lastelaule dige rutmi ja diinaamikaga;

oskab kuulatavat muusikapala oma sdnadega kirjeldada;

tunneb ratmipille ja oskab nendel méngida;

oskab laulule liigutusi juurde teha;

tunneb rodmu lauluméangude mangimisest;

suudab esitada koos kaaslastega dpitud laulu/muusikapala/lauluméngu.

6aastane

° oskab laulda erinevate iseloomudega laule;

° tunneb ritmipille ja oskab nendel ette mangitud riitmi méngida;

° julgeb laulda solistina;

° julgeb esineda;

° oskab ise laulude juurde liigutusi mdelda ning teha;

° tunneb ro6mu lauluméangude mangimisest, laulab mangimise ajal kaasa;
° suudab koos kaaslastega esitada Gpitud laulu/muusikapala/lauluméngu.
7aastane

° oskab laulda erinevate iseloomudega laule duuris ja mollis;

° tunneb lasteaias olemasolevaid ritmipille ja oskab nendel ette mangitud ritmi
méangida;

° julgeb laulda solistina;

° oskab ise laulude juurde liigutusi mdelda ning teha;

° tunneb rodmu lauluméngude mangimisest, laulab mangimise ajal kaasa;
° julgeb esineda;

° suudab koos kaaslastega esitada 6pitud laulu/muusikapala/lauluméngu;
° julgeb laulda solistina.



6.6 Liikumine

Eeldatavad tulemused

2aastane

jookseb veereva vahendi (pall, rdngas ) jarel;

sooritab harjutusi aktiivselt ja huviga;

ronib ning roomab Ule ja labi vaikeste takistuste;

matkib Gpetajat harjutuste sooritamisel;

oskab palli viia ja tuua ettendhtud kohta;

sooritab p6hiliikumisi (kdnd, jooks);

koguneb ettenéhtud kohta;

kdnnib Ule takistuste;

kdnnib tagurpidi;

jaljendab Opetajat tldarendavate harjutuste sooritamisel: sirutused, painutused,

kikitamine jne;

° jaljendab Opetajat harjutuste sooritamisel erinevates asendites ja tasanditel;
° oskab liigutada eristada/liigutada kési, jalgu ja pead eraldi.

3aastane

° liigub Opetaja juhendamisel;

° sooritab ettenaitamisel asendeid ja liigutusi;

° sooritab harjutusi eri asenditest ja erinevate vahenditega (spordi-ja loov vahendeid);
° séilitab tasakaalu jooksmisel;

° oskab palli viia ja tuua ettenahtud kohta, veeretada palli mélema kaega;

° matkib Gpetajat harjutuste sooritamisel;

° pluab sooritada liikumisi Uheaegselt;

° liigub entusiastlikult omas riitmis;

° teeb harjutusi ettenaitamise ja juhendamise jargi Uhises tempos Gpetaja ja

kaaslastega;

kdnnib dle takistuse;

roomab koordineeritult kate ja jalgade abiga;

teeb kaasa kuni 500 m pikkuse rénnaku ja pusib kolonnis;
kdnnib, jookseb ja hipleb ratmiliselt muusika jargi;
oskab tbusta ja kdndida pakkadel;

oskab luhikest aega seista thel jalal;

oskab kondida ringjoonel ja s6dris;

sailitab litkumisel sihi;
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teeb harjutusi dpetaja juhendamisel koos paarilisega;

teeb painduvust arendavaid harjutusi eri asendites ja tasanditel;

hiipleb kahel jalal, hiipleb Ghel jalal kohapeal;

oskab liikuda tagurpidi dpetaja juhendamisel etteantud suunas; muudab

litkumissuunda;

° eristab liitkumisel eraldi kéed, jalad, pea, 6lad, randmed.
4aastane
° teeb harjutusi ettenditamise ja juhendamise jargi thtses tempos nii dpetaja kui

kaaslastega;

arvestab aktiivses tegevuses oma kaaslastega;

séilitab liitkumisel tasakaalu, seda nii tasakaalu pingil, kui ka vahendatud pinnal;
sooritab pohilitkumisi kombinatsioonides ja Gpitud harjutustes;
sooritab liigutusi erinevas tempos;

sooritab Opetaja juhendamisel imiteerivaid liigutusi;

séilitab staatilise tasakaalu paigal olles;

sooritab harjutusi parema ja vasaku kdega ning koos kétega;
sooritab omaloomingulisi liigutusi;

kasutab liikumisel erinevaid vahendeid (spordi-ja loov vahendeid);
saab aru mangu sisust;

nimetab moningaid spordialasid;

méangib 2 -3 reegliga lilkkumismange;

oskab hoida kohta kolonnis, ringis;

oskab dpetaja juhendamisel koguneda Opetaja / objekti juurde;
oskab dpetaja juhendamisel moodustada kolonni, sddri, ringi;
hiipleb tasapinnal kahel jalal paigal ja liikudes edasi;

hiippab kahel ja thel jalal;

oskab hupata tile madalate esemete kahel jalal voi jalalt jalale;
oskab kanda oma keharaskust erinevates asendites ja tasanditel;
oskab kiigutada, héljutada ja vibutada kasi, jalgu ja kehakorpust;
oskab keerelda umber oma telje;

oskab keerutada koos paarilisega kate seongus;

sooritab juurdevétusammu kdrvale (galopp);

oskab vahendiga kétt vahetada;

tagurpidi litkumine erinevates tempodes (jooks, hiiplemine, kdnd, roomamine,

kummargil);

kdnnib, jookseb ja hiipleb ritmiliselt muusika jérgi.

S5aastane
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kontrollib oma liigutusi, koordinatsiooni ja tasakaalu;

sooritab harjutusi vastavalt 6petaja korraldustele sGnalise seletuse jérgi;

kasutab erinevaid spordivahendeid ohutult, sobival viisil ja kohas;

sooritab koordinatsiooni, tasakaalu ja osavust arendavaid harjutusi;

kasutab pdhiliikumisi aktiivses tegevuses ja mangudes, sooritab staatilisi tasakaalu

ndudvaid harjutusi;

valitseb oma liigutusi nii ruumis kui maastikul;

sooritab kiirust arendavaid harjutusi;

sooritab staatilist tasakaalu ndudvaid harjutusi;

kasutab harjutuste sooritamisel mdlemat kétt;

matkib vabalt dpetaja poolt ettendhtud harjutusi;

liigub vastavalt muusika tempole kas kiiremalt v6i aeglasemalt, jaljendab liikumisega

erinevaid ritme;

teeb harjutusi véike vahenditega;

mangib kollektiivseid vOistlusménge;

nimetab erinevaid spordialasid;

sooritab imiteerivaid liigutusi vastavalt muusika ritmile ja iseloomule;
plaksutab dpetaja juhendamisel ja liigub vastavalt ritmile;

oskab moodustada ringi, s6ori, kolonni, ja viirgu dpetaja juhendamisel;
oskab moodustada ringi petaja voi objekti Umber dpetaja juhendamisel;
sooritab harjutusi dpetaja sonalise juhendamisel ja ettenditamisel;

oskab sooritada tldarendavaid ja keha-tunnetusharjutusi: sirutusi, painutusi,

Kiikumisi, vibutamist, kdnd, jooks jne;

oskab ennast pdorata erinevatel tasanditel iseseisvalt (n: kilili, selili);
oskab sooritada paarilisega koos erinevaid harjutusi: kdevangus hiplemine,

kateseongus kikitamine, keerutamine, hliplemine;

oskab tdusta pakkadele ja kdndida pakkadel;

oskab kondida kandadel;

eristab liikumisel jalalaba, pdlve, pékad, kannad, 6lad;
sooritab kdndides Giheaegselt k&tega koordinatsiooniharjutusi;
hiipak koos pdlvetdstega;

galopp koos dratdukega maast;

eristab erinevaid tasandeid;

oskab sooritada harjutusi pdrandal erinevates asendites;
suudab koos kaaslastega esitada Gpitud liikumiskava/tantsu

b6aastane

keskendub konkreetseks tegevuseks, talub kaotust voistlusméngudes;
peab kinni mangureeglitest ning vastavalt kohale ja vdimalustele ohutusreeglitest;
sooritab p&hiliikumisi vabalt;
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° sooritab painduvust, kiirust, vastupidavust ja jdudu arendavaid harjutusi nii sees kui
vdljas;

° séilitab diinaamilistes harjutustes tasakaalu;

° kasutab harjutustes mdlemat kétt ja domineerivat kétt tapsust ndudvates harjutustes;
° kohandab liigutusi etteantud riitmiga;

° kasutab liikumisel spordi-ja loovvahendeid;

° mangib kollektiivseid voistlusménge the voi mitme vahendiga;

° peab kinni mangu reeglitest;

° nimetab erinevaid spordialasid ja oskab nimetada mdnda tuntud sportlast;

° mdoistab higieeninbuete olulisust;

° ronib varbseinal;

° ringi, s00ri, viiru ja kolonni moodustamine iseseisvalt, harvenemine kolonnis ja
ringjoonel;

° saab aru, kuidas moodustada ringi, sd0ri, kolonni Gpetaja voi objekti Gmber;

° sooritab harjutusi dpetaja sonalisel juhendamisel ja ettenditamisel;

° sooritab imiteerivaid liigutusi vastavalt muusika ritmile ja iseloomule;

° oskab sooritada tldarendavaid harjutusi, sirutusi, painutusi, kiikumisi, vibutamist,

kdnd, jooks jne;

oskab teha matkivaid harjutusi ja loovalt liikuda muusika saatel;

oskab sooritada kehatunnetus- ja hingamisharjutusi (Gpetaja sdnalisel juhendamisel ja
ettenditamisel;

° suudab kdndida pakkadel ja kandadel edaspidi ja tagurpidi;

° oskab sooritada koordinatsiooni harjutusi vahendiga;

° suudab sooritada mitmest harjutusest koosnevat kombinatsioone iseseisvalt;
° sooritab koordinatsiooniharjutusi erinevates joonistes;

° oskab liikumise ajal joonist muuta (n: ringjoonelt kolonni liikumine);

° jatab meelde liikumisketi ehk jada, seostab muusikaga oma liikumist;

° oskab ja eristab tantsu pchisamme: hiipak, galopp, kaarhipe, harki-kokku;

° sooritab tantsu péhisamme koos paarilisega erinevates joonistes;

° oskab muuta litkumissuunda 6petaja suulisel juhendamisel;

° eristab Opetaja kdemarke: stopp, tule siia, vaata jne.

° suudab koos kaaslastega esitada Opitud liikumiskava/tantsu

7aastane

° keskendub sihiparaseks kehaliseks tegevuseks;

° peab litkumisel ja méngimisel kinni Gldistest ohutusreeglitest;

° sooritab pohiliikumisi pingevabalt, nii et liigutused on koordineeritud, ritmilised,;
° sooritab painduvust, kiirust, vastupidavust ja jdudu arendavaid harjutusi;

° sdilitab tasakaalu paigal olles ja litkumisel, erinevate vahendite kasitsemisel;
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° kasutab erinevaid vahendeid vastavalt tegevuse iseloomule;

° maéangib sportlike elementidega ménge (korvpall, jalgpall jm);

° peab kinni kokkulepitud mangureeglitest;

° kasutab harjutuste sooritamisel mdlemat katt, tdpsust ndudvad tegevused kasutab

domineerivat katt;

° sooritab Uheaegselt kaaslasega rutmilisi litkumisi, liigub vastavalt enda tekitatud
ratmile Ghtlase ja vahelduva tempoga; vahetab iseseisvalt tantsu jooniseid ja litkumissuunda;
° oskab koos paarilisega rahvatantsu pohisamme (galopp, hupak, kaarhipe) ja
tantsuvotteid (kdevang mblema kéega, stildvote, kded kétes);

° julgeb tantsida avalikult publiku ees oma tantsuriihmaga (Paistu mudilaste
tantsurithm);

° teab ja oskab vadrikalt kanda oma esinemisriideid/rahvariideid (Mulgimaa);

° suudab koos kaaslastega esitada Opitud litkumiskava/tantsu

7. Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus

Oppe- ja kasvatustdo aluseks on dppekava. Oppekavas sétestatud ainevaldkondade
eesmaérkidele valib pedagoogiline personal dppe-kasvatustod analliusist lahtuvalt igaks
Oppeaastaks péhieesmargid, millest lahtutakse 6ppe-kasvatusprotsessi planeerimisel,
labiviimisel ja analtdsimisel.

Lasteaias labiviidava dppe-kasvatusprotsessi seovad tervikuks lapse elust ja Umbritsevast
keskkonnast tulenev temaatika (nddalateemad, kuuteemad), Ulddpetus ning Oppeainete
I6imimine. Lasteaia Oppetegevused ei toimu ainetunnina, vaid aktiivippemeetodeid
kasutades 16imitud dppetegevusena, kus I6imitud tegevuse kdigus omandab laps oskusi ja
teadmisi korraga mitmest Gppevaldkonnast.

7.1 P&evakava koostamise pdhimotted

° Oppe- ja kasvatustegevus toimub paevakava alusel. See méaarab vastavalt laste eale
paevarutmi, mil vahelduvad igapaevatoimingud, mang, vabategevused ja dpetaja kavandatud
Oppe- ja kasvatustegevused.

° Lasteaia tegevus- ja paevakava kinnitab direktor.
° Konkreetsed ajad on méératud muusika- ja liikumistegevustele.
° Pdevakava koostades arvestatakse laste arenguvajadusi ja ealisi iseédrasusi. Kuni

3aastaste péevakava vdimaldab rohkem ménguaega, 5 - 7aastaste péevakavas on enam
Opetajate planeeritud ja juhendatud Oppe- ja kasvatustegevusi. Oppe- ja kasvatustegevust
kavandades arvestavad Opetajad laste keskendumis- ning tdhelepanuvdimet.

° 6 - 7aastaste laste pdevakavas on tegevusi, mis soodustavad sujuvat sisseelamist
kooliellu. Enam tahelepanu osutatakse psulhiliste protsesside - taju, malu, motlemise-
arendamisele ja dppimise alusoskuste ning Gpimotivatsiooni kujunemisele.

° Paevakavas vOib Opetaja teha mdistlikke muudatusi laste vajadusi ja arengut
arvestades.
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° Lapsevanemal on Gigus ja kohustus tutvuda lasteaia paevakavaga ja sellest kinni
pidada.

7.2 Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine

° Oppe- ja kasvatustdd toimub vastavalt kinnitatud paevakavale ja tunniplaanile.

° Oppeaasta algab 1. septembril ja kestab kuni jargmise kalendriaasta 31. augustini.
° Aktiivne Oppe- ja kasvatustegevus planeeritakse 1. septembrist kuni 31. maini.

° Suvekuudel planeeritud dppetegevust ei toimu. Sel perioodi korratakse ja

kinnistatakse aasta jooksul dpitut. Voimalusel viiakse dppetegevused l&bi dues.

° Tegevuse planeerimisel arvestab dpetaja lapse ealiste ja arenguliste isedrasustega.
° Oppetddd kavandades arvestatakse koolieast nooremate laste liilkumisvajadusega ja
kasutatakse maksimaalselt duekeskkonna voimalusi (sh viiakse l&bi erinevaid
Ouesdppetegevusi).

° Lahtudes “Koolieelse lasteasutuse riiklikust dppekavast”, lasteaia dppekavast ja
eelmise dppeaasta tegevuse analulisist koostavad rihmadpetajad igal Gppeaastal rihma
aastaplaani, mis esitatakse dppeinfostisteemis ELIIS vahemalt 10. septembriks.

° Vastavalt rihma Gppeaasta Oppe- ja kasvatustegevuse eesmérkidele planeeritakse
rihmade tegevused kuuplaanina. Jargmise kuu plaan koostatakse ja esitatakse ELIIS-s
jooksva kuu 27. kuupéevaks.

° Lasteaia dppe- ja kasvatustegevust toetavad erinevad Uritused nii riihma kui asutuse
(lasteaed, lasteaed + kool) tasandil.

° Oppeaasta Urituste plaan, mis koostatakse poolaastaks, lisatakse lasteaia aasta
tegevuskavale.

° Urituste planeerimisel ja labiviimisel lahtutakse lasteaia Oppe- ja
kasvatustegevuse pohimdtetest, voimalusel lapsevanemate, laste, personali ja kohaliku
omavalitsuse ettepanekutest.

° Rihma Oppeaasta Oppe- ja kasvatustegevuse eesmarkide taitmist ja tegevuskava
realiseerumist analutsitakse rihmavestluste kaigus ks kord aastas, mais.
° Juunis esitavad rihmadpetajad kokkuvotte riihma dppe- ja kasvatustegevusest

(EL11S-s), annavad hinnangu tegevusele ning esitavad ettepanekud dppe- ja
kasvatustegevuse korraldamiseks nii rihma kui asutuse tasandil.

8. Lapse arengu analtiisimise ja hindamise pdhimdtted ja korraldus

Lapse arengu analtiisimine ja hindamine on oluline lapse eripdra mdistmiseks, erivajaduste
valjaselgitamiseks, positiivse enesehinnangu ja arengu toetamiseks ning Oppe- ja
kasvatustegevuse kavandamiseks koosto0s lapsevanemaga.

Lapse arengu hindamine on osa igapdevasest Oppe- ja kasvatusprotsessist. Opetajad
teostavad vaatlusi kindla plaani alusel ning lapsi jélgitakse nii igapéevatoimingutes,
vabamangus kui ka Opetaja suunatud tegevustes.
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Lapse arengu hindamise aluseks on eeldatavad tldoskused ning dppe- ja kasvatustegevuse
valdkondade tulemused.

Lasteasutuse Oppekava ldbinule annab lasteasutus valja koolivalmiduskaardi, milles on
Kirjeldatud lapse areng, sh tulemused valdkonniti. Koolivalmiduskaart koostatakse
dppeinfosusteemis ELIIS olevale vormil.

Opetaja
° jalgib kavakindlalt lapse arengut;
° kasutab lapse arengu hindamisel enamasti vaatlusmeetodit, samuti analliisitakse laste

toid, intervjueeritakse lapsi ja viiakse kord Gppeaastas (vajadusel sagedamini) labi lapse
arengu hindamisi;

° tutvustab vanematele dppe- ja kasvatustegevustes kasutatavaid meetodeid;
° tunnustab laste toimetulekut, positiivset hoiakut ja huvi;
° kirjeldab lapse arengut, vaartustades saavutatut.

Lapse arengu hindamisel jélgitakse kolme pdhiaspekti:

° kehaline areng — hindamisel vaadeldakse eelkBige lapse Uld- ja peenmotoorikat:
koordinatsiooni, kdndi, ruhti, tasakaalu, painduvust, tapsust, ndo- ja sdrmelihaste
kontrollioskust ning jdudu ja vastupidavust;

° vaimne areng — hindamisel vaadeldakse psudhiliste protsesside ja kujutluste ning
Oppimise alusoskuste arengut, kdne kasutamist ja moistmist;

° sotsiaalse arengu hindamisel vaadeldakse lapse tegutsemist ja suhtlemist teiste laste
ja téiskasvanutega, lapse tegevuste - eelkdige mangu - arengut, iseseisvust,
toimetulekuoskusi, emotsioonide kontrolli- ja véljendamise oskust, kollektiivis kohanemist,
kdlbelist ja esteetilist arengut.

Kogu dppeaasta viltel jalgib Gpetaja pidevalt lapse arengut:

° lapse kordaminekud ja individuaalse t60 vajaduse margib Gpetaja

rihma e-péevikusse;

° vajadusel koostatakse lapsele individuaalne arenduskava;

° meetodid ja materjalid, mille alusel laste arengut hinnatakse, on kirjeldatud rihmade
tegevuskavades;

° Oppeaasta 16pul viib Gpetaja labi lapse ealise arengu hindamise;

° laste arengu kirjelduste pdhjal koostatakse kokkuvotteks rihma laste hindamise

analliis, mis on osa riihma Gppe-kasvatustegevuse analliisist;
Véhemalt kord aastas toimub planeeritud arenguvestlus lapsevanemaga.

Arenguvestluste eesmdrke ja toimumise korda tutvustavad Opetajad vanematele rihma
koosolekutel.
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K@ik lapse arengu hindamise aluseks olevad materjalid on konfidentsiaalsed.

9. Erivajadustega lapse arengu toetamise pohimotted ja korraldus

Erivajadustega on laps, kelle vBimetest, terviseseisundist, keelelisest ja kultuurilisest taustast
ning isiksuseomadustest tingitud arenguvajaduste toetamiseks on vaja teha muudatusi voi
kohandusi lapse kasvukeskkonnas (méngu- ja Oppevahendid, ruumid, Oppe- ja
kasvatusmeetodid jm) vOi rihma tegevuskavas.

Toetamise pohimotted:

. lapse erivajaduste voimalikult varajane markamine, vGimete tdpsustamine ning
arengutaseme Kirjeldamine;

. lapse arengupotentsiaali maksimaalne arvestamine arendustegevustes;

. lapse arengu soodustamine lapsekeskses ja turvalises keskkonnas;

. vajadusel individuaalne lahenemine ja uUks-Uhele tegevused seatud eesmarkide
saavutamisel;

. eakohase arenguga lastega suhtlemise toetamine;

. perekonna ja spetsialistide kaasamine, meeskonna- ja vorgustikutdo.

Erivajaduste vdimalikult varase markamise ja vdimete véljaselgitamise tagavad:

vaatlus rihmadpetajate poolt riihmategevustes voi individuaalselt;

vaatlus tugispetsialistide poolt rihmategevustes voi individuaalselt;

vestlus lapsevanemaga;

arengumapi koostamine ja analus;

arengu hindamine ja anallus;

lapsevanema teavitamine vaatlustulemustest ja tahelepanekutest vahetult ja
arenguvestluste kaigus;

° vajadusel laiendatud arenguvestlus, millest votavad lisaks rihmadpetajatele osa
asutuse direktor, Gppealajuhataja, tugispetsialistid ja/v6i majavéline spetsialist;

° lapsevanemale soovitatud konsultatsioon majavélise spetsialistiga.

Opetaja:

° avab, kooskdlastatuna lapsevanemaga, lapse individuaalse arengu jélgimise kaardi
(1AJK);

° koostab koolipikendus-aastal olevatele lastele ja vajadusel teistele erivajadustega
lastele individuaalse arenduskava (IAK), mis kooskdlastatakse lapsevanemaga
(individuaalne arenduskava vormistatakse 1AJK osana);

° arutab lapsevanemaga lapse erivajadusi, soovitab poérduda arengut toetavateks
nduanneteks ja tegevusteks erialaspetsialistide poole;
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° jagab tahelepanekuid majasiseste tugispetsialistidega;

° arvestab individuaalses t06s lapsega tema arengueeliseid ja isedrasusi;

° teeb koost6édd majasiseste ja -valiste (tugi)spetsialistidega, kelle tegevus on toetamas
last ja peret;

° osaleb vajaliku ettevalmistuse saamiseks vastavasisulistel koolitustel.

11. Lastevanematega koostdd pdhimaotted

° lasteaed toetab lapsevanemat lapse kodusel kasvatamisel ja arendamisel;

° lasteaia tegevuse lihi- kui pikaajalisel planeerimisel arvestatakse voimalusel
lastevanemate ootuste ja ettepanekutega;

° kodu kasvatuspdhimdtete tundmine on dpetajale aluseks lapse kditumise hindamisel
ning dppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel;

° lasteaia ja kodu koostdd votmeisikuks on lapse rihmadpetaja, kes igapéevaselt

puutub kokku nii laste kui lastevanematega.

Infovahetus ja koost6o rihma tasandil:

- teadaanded rihma stendil;

- infovoldikud,;

- igapédevane suuline infovahetus dpetajaga;

- rihma e-péevik, teated, materjalid dppeinfosiisteemis ELIIS;
- riihma lastevanemate koosolekud;

- individuaalne vestlus Gpetajaga;

- arenguvestlus;

- uhisuritused

Kooli (asutuse) tasandil:

- lasteaia Uldkoosolek;

- lastevanemate koolitus;
- lasteaia Uhislritused;

- asutuse veebileht;

- vestlus tugispetsialistiga;
- vestlus direktoriga;

- hoolekogu koosolekud.

Koostoise tegevuse eest kannavad vastutust nii lasteaiadpetajad kui ka lapsevanemad.
Koost0os lapsevanematega astub vajadusel esimese sammu Opetaja. Lapsevanemad vdivad
kill olla huvitatud oma lapse ké&ekaigust, kuid ei oska v0i ei séanda alati dpetajalt infot
kisida.
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12.  Oppekava uuendamise ja tdiendamise kord

Kui lasteaia 6ppekava uuendamise vai taiendamise vajadus on tingitud muudatustest

[ J
digusaktides, siis algatab 6ppekava muutmise kooli direktor.
[ J

Kui lasteaia 6ppekava uuendamine vOi taiendamine toimub algatustaotluse alusel,
tuleb taotlus esitada direktorile Kkirjalikku taasesitamist v@imaldavas vormis koos
ettepanekute ja pShjendustega. Lasteaia Gppekava uuendamist ja tdiendamist voib taotleda

iga asjast huvitatud isik.

° Kui esitatud taotlus on asjakohane, kutsub direktor kokku dppekava uuendamise ja
taiendamise t66rihma, kes otsustab dppekava uuendamise voi taiendamise vajaduse, ning
positiivse otsuse korral valmistab ette 6ppekava muudatused.

° Direktor esitab lasteaia Gppekava uuendamise voi tdiendamise muudatused enne
kinnitamist arvamuse andmiseks hoolekogule ja dppendukogule.
° Direktor vaatab hoolekogu ja 6ppendukogu arvamused l&bi. Kui hoolekogu voi

Oppendukogu on leidnud, et kavandatavad dppekava muudatused on vastuolus kehtivate
digusaktidega, siis kutsub direktor kokku dppekava uuendamise ja tdiendamise t66rihma,
kes viib lasteaia dppekava muudatused vastavusse kehtivate digusaktidega.

° Tulenevalt ,,Koolieelse lasteasutuse seadusest™ kinnitab lasteaia dppekava direktor.
° Kui direktor jatab lasteaia dppekava muudatused kinnitamata, algab 6ppekava
uuendamise voi tdiendamise protsess algusest.

° Lasteaed avalikustab dppekava asutuse veebilehel ja loob vimaluse lasteaia

Oppekavaga tutvumiseks kooli raamatukogus.
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